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1. Uvod

Toxikologické informacni stiedisko pfi Klinice pracovniho lékatstvi VSeobecné fakultni
nemocnice a 1. lékatfské fakulty Univerzity Karlovy v Praze (dale TIS) poskytuje komplex
zdravotnickych konzultacnich, expertnich a jinych sluzeb, spojenych s akutnim nebo
chronickym toxickym piisobenim ptirodnich a syntetickych chemickych agens na ¢lovéka, jiné
zivé organismy a zivotni prosttedi. Je specializovanym zdravotnickym pracovistém
s celorepublikovou plisobnosti.

TIS na zaklad¢ rozhodnuti MZ uchovava zasobu vybranych antiinfektiv, antisér a jinych
1é¢ivych piipravki, neregistrovanych v CR, podle Véstniku MZ CR 7/ 2017: Metodika vzniku
a obnovy zasoby vybranych antiinfektiv, antisér a jinych v CR neregistrovanych piipravki
Vv toxikologickém informaénim stfedisku VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

V souladu s ¢lankem 45 Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze
dne 16. prosince 2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, o zméné a zruSeni
smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné¢ natizeni (ES) ¢. 1907/2006, v platném znéni, a §
25 Zakona ¢. 350/2011 Sb. o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakond plni TIS funkce ,,urgentni toxikologické poradenské sluzby pro piipady nahlého
ohrozeni zdravi v duisledku expozice chemickym latkam a smésim®.

Poskytovani toxikologickych informaci a zdravotnickych konzulta¢nich sluzeb 1ékaitim
a laikim se uskutecfiuje v nepietrzitém reZimu (24 hodiny denné, 7 dni v tydnu), v¢etné dotazl
zachranné sluzby na cesté k pacientovi nebo pii jeho navstéve.

Roc¢né TIS poskytuje pies 18 000 konzultaci, ¢imz vyznamné pfispiva nejenom k
v€asnosti a spravnosti zdravotni péce o pacienty s akutnimi otravami, ale navic Setfi penize
systému vetejného zdravotniho pojisténi. Pfedchéazi zbytecnym ambulantnim a pohotovostnim
vySetfenim pacientil a hospitalizacim. Ptispiva k feSeni vétSiny nezavaznych intoxikaci pomoci
telefonickych konzultaci, k ¢asné a adekvatni prvni pomoci a realizaci 1écebného postupu lege
artis, v¢etné zkraceni délky hospitalizace.

Vzhledem k soucasnému rozvoji sité toxikologickych informacnich stredisek v Evrop¢ a
ve svété, budovani celoevropské elektronické sit¢ toxikologickych stfedisek s
toxikovigilan¢nim a farmakovigilanénim zaméfenim (projekty RASCHEM, EChemNET, aj.),
ucasti TIS na mezinarodnich cviéenich a dal$ich aktivitach v oblasti pfipravenosti k chemickym
hrozbam s preshrani¢nim rozsahem, vcetné teroristickych 1tokt (naptiklad Quicksilver,
Quicksilver Plus, aj.) 1ze ptedpokladat, Zze vyznam ¢innosti a odpovédnosti stiediska se bude i
nadale zvySovat.



2. POSKYTQVANi TOXIKOLOGICKYCH KONZULTACI ZDRAVOTNICKYM
ZARIZENIM A LAIKUM.

V roce 2017 TIS poskytl celkem 18 530 toxikologickych konzultaci, proti roku 2016
doslo k nartistu celkového poctu konzultaci i konzultaci akutnich.
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Obrazek 1. Dynamika po¢tu konzultaci TIS v letech 1962-2017

2a) Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS

Toxikologické konzultace pro zdravotnicka zarizeni (vCetné ambulantnich zafizeni,
zachranné sluzby a pohotovosti) byly poskytnuty celkem ve vice nez 45 % ptipada (tazatelem
byl 1¢kar).

Zastoupeni jednotlivych typu zafizeni véetné zachranné sluzby je uvedeno v tabulce a grafu.

Toxikologické konzultace pro laickou vefejnost (pacienty, piibuzné, jiné instituce aj.) TIS
poskytl ve vice nez poloviné piipadu, jak je ziejmé z tabulky a grafu.



Tabulka 1. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS

Rok 2015 2016 2017
Pocet % Pocet % Podet %
zzfgm’ pribuzny | 5 456 455 8 040 472 9553 51,6
Nemocnice, 1ékar,
pohotovost, 1ékarna | 7 706 45,3 7 168 421 7030 37,9
(Z2)
Zachranna sluzba | 803 4,7 921 5,4 1253 6.8
Vetermar 205 1.2 160 0,9 203 11
Jin¢ instituce 119 0,7 177 1.0 165 1.0
Ostatni 79 05 65 0.4 08 0.5
Neidentifikovano | 358 2.1 517 3,0 228 11
Celkem 16996 | 1000 | 17048 100,0 18530 | 1000

Obrazek 2. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace
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Dotazy odbornikti z Prahy ¢inily pouze 1409 dotazt (16,6 % ze vSech_dotazl odbornikti),
véetné 169 (tj. 1,99 %) dotazi 1ékait z VFN.

Uvedend statistika potvrzuje celostatni charakter pilsobnosti Toxikologického
informacniho stfediska.

Obrazek 3. Pocet toxikologickych konzultaci za rok na 1000 obyvatel dle kraju.
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Obrazek 4. Procentualni zastoupeni dotazii z jednotlivych kraji
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Obrazek 5. Deset nejvyznamnéjsich mést v dotazech TIS
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V roce 2017 slo v nadpoloviéni vétsin€ 0 otravu déti do 15 let, méné bylo dospélych a
zvitat v konzultacich, viz tabulka 2 a obrazky 6-8.

Tabulka 2. Dospéli, déti a zvirata v dotazech TIS v poslednich 3 letech

Rok 2015 2016 2017

pocet % pocet % pocet %
Dospéli 6 632 39,0 7 608 44,6 7983 43,1
Déti (do 15 let) 9198 54,1 8617 50,6 9621 51,9
Zvitata 426 2,5 188 11 226 1,2
Neuvedeno 740 4,4 635 3,7 706 3,8
Celkem 16 996 100,0 17 048 100,0 18 536 100,0




Obrazek 6. Zakladni struktura pacientii v konzultacich 2017
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2¢) RozloZeni poctu konzultaci TIS dle nox

NejcastéjsSim typem otravy byla opét otrava léky — dale Cisticimi a jinymi obchodnimi
ptipravky. Cistici ptipravky s ziravinami a korozivni latky dalsi tvofily ptiblizn€ 3 %, stejné

jako pesticidy.

Rostliny doséhly 11 %, houby vzhledem k piiznivé houbaiské sezon€ 4 %, zivocichové

jen 1 %.

Tabulka 3. Typy nox v dotazech TIS poslednich 3 letech

Rok 2015 2016 2017

pocet % pocet % pocet %
Celkem 16 996 100,0 17 048 100,0 18 530 100,0
Leky 6 495 38,2 6 262 36,8 7046 38,0
Cistici a jiné 4068 23.9 4189 24,7 4474 24,1
obch. pripravky
Rostliny ahouby |, ) qg 12.8 2577 15.2 2881 155
Pesticidy,
chemické latky 1716 101 1729 102 1868 101
Korozivni latky 235 14 180 11 138 0.7
Jine 2314 13.6 2111 124 2123 115




Obrazek 9. Noxy v konzultacich TIS 2017
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Prognoza nehod s chemickymi latkami a predavkovani léky se diky terapeutickym
moznostem jevi vétSinou jako dobra, jak je patrné z grafli Prognéza — dospéli a Progn6za — déti.
Je vsak varujici, ze u déti se Casté&ji, nez u dosp€lych byla prognoza zhodnocena jako vazna.

V roce 2017 byla observace pacienta doma doporuéena Vv 27,4 % piipada Iékovych
otrav (10,4 % vsech piipad) (to znamena, Ze se piedeslo zbyte¢né navstéve 1ékare a/nebo
hospitalizaci), v 30,5 % ptipadi 1ékovych otrav (11,6 % vSech piipadt) $lo o nebezpeéné otravy
vyzadujici akutni hospitalizaci a urgentni nemocni¢ni péci.



Obrizek 10. Prognéza nehody u dospélych, hodnocena v dobé dotazu
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Obrazek 11. Prognéza nehody u déti, hodnocena v dobé dotazu
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3. Zajisténi celostatni zasoby antidot k 1é¢bé otrav chemickymi liatkami. Antidota
poskytnuta v roce 2017.

Dulezitou soucasti ¢innosti TIS je zajisténi celostatni zasoby antidot K 1é¢b¢ akutnich a
chronickych otrav chemickymi latkami v souladu s rozsahem a mnoZstvim, stanovenym
Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky. Pfesny seznam antidot umisténych na TIS véetné
mnozstvi, indikaci a davkovani je k dispozici na webovych strankach TIS (http://tis-
cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky/antidota-tis).

Rozhodnutim &. 22-BKR-KRP/2017 byl Toxikologickému informa¢nimu stiedisku
poskytnut na rok 2017 finan¢ni piispévek na nakup a obménu antidot s proSlou dobou
pouzitelnosti. Toxikologické informacni stfedisko v roce 2017 vyuzilo pfidélenou castku na
nakup 6 druhd antidot (viz Tabulka 4).

Tabulka 4: Seznam antidot a 1é¢ebnych pFipravkia zakoupenych z dotace v roce 2017

Nazev Indikace Mnozstvi

baleni

Succicaptal por cps dur Otrava olovem 50

15x200mg

Legalon sil inj plv sol 4x350mg | Otrava muchomuirkou zelenou 7

Dimaval (DMPS) poreps dur {2 riui, radioaktivnimi latkami 90

20x100mg

Dimaval (DMPS) inj sol Otrava rtuti, radioaktivnimi latkami 7

5x5ml/250mg

Toxogonin inj sol 5x1mlI/250mg | Otrava organofosfaty 33

g:(gﬁﬁrmamum_pentetat inj sol Otrava radioaktivnimi latkami 56

Aby byla dostupnost antidot TIS pro moravské kraje snadnéjsi, byla kromé zasoby
Vv Praze i nadale udrZzovéna a dopliiovana zasoba antidot (asi 30 %) v konsigna¢nim skladu TIS
vV Olomouci. Transport antidot do olomouckého skladu probihal po osobni domluvé mezi
osobami zodpovédnymi za tyto sklady.

V roce 2017 je Toxikologické informacni stiedisko drzitelem 33 rozhodnuti MZ CR o
schvaleni specifickych 1é¢ebnych programi (Tabulka 5):

Cislo rozhodnuti MZ pripravek konec platnosti SLP
MZDR 46930/2016-10/FAR | BOTULISM-ANTITOXIN BEHRING 28.2.2018 bude nové
MZDR 21130/2014/FAR DIMAVAL (DMPS) 100mg 30.4.2019
MZDR 21130/2014/FAR DIMAVAL Injektionslésung 30.4.2019
MZDR 21130/2014/FAR DITRIPENTAT-HEYL (DTPA) 30.4.2019
MZDR 21130/2014/FAR IRENAT TROPFEN 30.4.2019
MZDR 21130/2014/FAR RADIOGARDASE-CS 30.4.2019
MZDR 21130/2014/FAR ZINK-TRINATRIUM-PENTETAT (Zn-DTPA) 30.4.2019
MZDR 50485/2016-5/FAR | RAPIVAB 31.8.2019
MZDR 51687/2017-4/FAR | ANTIDIPHTHERIA SERUM BUL BIO 31.12.2020
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MZDR 71409/2016-18/FAR | BILTRICIDE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | CAPREOMYCIN (CAPASTAT) 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | CESOL 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | CYCLOSERINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | EREMFAT 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | FAVIRAB 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | GLUCANTINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | LAMPRENE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | PENTACARINAT 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | PRIMAQUINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | QUINIMAX 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | TEBESIUM S 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | VARITECT CP 31.1.2021
MZDR 13518/2013/FAR 4-DMAP 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR LEGALON SIL 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR NATRIUMTHIOSULFAT 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR SUCCICAPTAL 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR TOLUIDINBLAU 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR TOXOGONIN 30.4.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR | ANTICHOLIUM 30.9.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR | DigiFab 30.9.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR | ViperaTAb 30.9.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR | ANTIVIPMYN TRI 31.12.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR | SNAKE VENOM ANTISERUM I.P. 31.12.2021

V roce 2017 poskytl TIS antidota na zaklad€ 14 Zadosti 11 zdravotnickym zafizenim

v Ceské republice. Piehled poskytnutych antidot a zdravotnickych zafizeni je uveden

v Tabulce 6.

Tabulka 6. Antidota poskytnuta zdravotnickym zaFizenim v roce 2017

Zuctovaci datum Popis, mnozstvi Nazev zdravotnického zaFizeni
6.1.2017 Dimaval 1 bal. Krajskd nemocnice T. Bati a.s.
15.2.2017 DigiFab 6 amp. KroméfiZzska nemocnice a.s.
2.2.2017 Natriumthiosultat 3 bal. Dialcorp, Praha 4

16.3.2017 Dimaval 4 bal. IKEM

17.3.2017 Dimaval 2 bal IKEM

23.3.2017 Dimaval 2 bal. IKEM

27.3.2017 Dimaval 3 bal. IKEM

8.5.2017 DigiFab 1 amp. FN Brno

11.5.2017 ViperaTab 1/2 bal. FN Motol

14.5.2017 ViperaTab 1 bal. Nemocnice ve Frydku Mistku
21.7.2017 Legalon 2 bal. FN Hradec Kralové

29.7.2017 DigiFab 5 amp. Stfredomoravska nemocnice Prostéjov
10.8.2017 Cyanokit 1 bal. Nemocnice Ceské Budé&jovice
29.8.2017 Legalon 3 bal. Nemocnice Chomutov
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4. Pohotovostni zasoba antiinfektiv, antituberkulotik, antisér a antiparazitik pro
1é¢eni akutnich infekei. Lécivé pripravky poskytnuté v roce 2017.

Dulezitou soucasti ¢innosti TIS je =zajiSténi celostatni zasoby Vv republice
neregistrovanych antiinfektiv, antituberkulotik, antisér a antiparazitik k 1é¢b¢ akutnich infekci
v souladu s rozsahem a mnozZstvim, stanovenym Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky.
Piesny seznam lé¢ivych pripravka umisténych na TIS véetné mnozstvi, indikaci a davkovani je
k dispozici na webovych strankach TIS (http://tis-cz.cz/index.php/informace-pro-
odborniky/antinfektiva-a-fomepizol/aktualni-seznam-leciv-dostupnych-na-tis).

Rozhodnutim ¢. OZS/1/4118/2017 byl Toxikologickému informacnimu stfedisku
poskytnut na rok 2017 finan¢ni piispévek na nakup antiinfektiv, antituberkulotik, antiparazitik.
Toxikologické informacni stifedisko v roce 2017 vyuzilo pfidélenou ¢astku na nakup 9 druhi
1é¢ivych pripravku (viz Tabulka 7).

Tabulka 7: Seznam antisér, antiinfektiv, antituberkulotik, antiparazitik zakoupenych

z dotace v roce 2017

Zbozi - druh Indikace MnoZstvi
Biltricide tbl. 60x600 mg ektoparazitikum 2 baleni
Quinimax inj. sol. 3x2 ml/250 mg antimalarikum 5 baleni
Favirab inj. 10x5 ml/2KU antirabické sérum 2 baleni
Rapivab 10mg/ml inj sol 3x20ml vakcina proti chiipce 15 baleni
Viperatab inj lyo sol 2x100 mg antisérum proti ustknuti zmiji 8 baleni
Capreomycin (Capastat) inj plv sol 1 tuberkulostatikum 36 baleni
Cycloserine 250 mg por cps dur 100 antituberkulotikum 10 baleni
Varitect CP inj sol 1x5ml/1251U varicella 4 baleni
Primaquine por. tbl. nob. 100x15 mg antimalarikum 1 baleni
Antidiphteria serum bul bio 50001U antisérum proti zaskrtu 24 baleni
Quinimax inj. sol. 3x2 mi/250 mg antimalarikum 15 baleni

Uskute¢nénd opatfeni umoznila v roce 2017 zabezpecit na TIS zasoby uvedenych léciv

pro potieby zdravotnickych zafizeni v CR. V CR neregistrované lé¢ebné piipravky uvedené
Vv programu maji byt k dispozici zdravotnickému zafizeni do 6-12-48 hodin od pfijmu pacienta.
Pouzivaji se tedy Vv pripadech, kdy hrozi nebezpeci pro zdravi a/nebo zivot pacientti z prodleni.
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V roce 2017 poskytl TIS antiséra, antiinfektiva, antituberkulotika, antiparazitika na
zaklad¢ 52 zadosti 20 zdravotnickym zafizenim v Ceské republice. Piehled poskytnutych
antisér, antiinfektiv, antituberkulotik, antiparazitik a zdravotnickych zafizeni je uveden

v Tabulce 7.

Tabulka 8. Antiséra, antiinfektiva, antituberkulotika, antiparazitika poskytnuta
zdravotnickym zarizenim v roce 2016 (NDP-692A-21597, NS 21597).

Popis, mnozstvi Nazev zdravotnického zarizeni
Zuctovaci datum
5.1.2017 Antivipmyn TRI 5 bal. v ramci VFN - KARIM
5.1.2017 Pentacarinat 1 bal Fakultni nemocnice Brno, klinika inf. chorob

Fakultni nemocnice Brno, klinika détské
5.1.2017 Pentacarinat 2 bal. onkologie
18.1.2017 Pentacarinat 1 bal. UHKT
20.1.2017 Primaquine 1 bal. Nemocnice Ceské Budgjovice a.s.
Fakultni nemocnice Brno, klinika nemoci

26.1.2017 Cycloserine 2 bal. plicnich
30.1.2017 Capreomycin 60 bal. Fakultni nemocnice Hradec Krélové
31.1.2017 Berirab P 2 bal. Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s.
2.3.2017 Pentacarinat 2 bal. Fakultni nemocnice Brno, détska onkologie
2.3.2017 Glucantime 1 bal. Nemocnice Ceské Budgjovice a.s.
30.3.2017 Pentacarinat 1 bal. Fakultni nemocnice Brno, détska onkologie
3.4.2017 Cycloserine 1 bal Lékarna ve Spalené
7.4.2017 Pentacarinat 1 bal UVN
12.4.2017 Pantacarinat 2 bal UVN
13.4.2017 Cycloserine 2 bal Fakultni nemocnice Brno
13.4.2017 Cycloserine 2 bal Fakultni nemocnice Brno
13.4.2017 Eremfat 20 bal. Oblastni nemocnice Pfibram
20.4.2017 Pentacarinat 2 bal. Fakultni nemocnice Brno
4.5.2017 Pentacarinat 1 bal UVN
10.5.2017 Pentacarinat 1 bal v ramci VFEN - Linterni klinika
11.5.2017 Favirab 3 bal Nemocnice Trebic
16.5.2017 Pentacarinat 2 bal v ramci VEN
5.6.2017 Capreomycin 36 bal. Fakultni nemocnice Hradec Krélové
22.6.2017 Favirab 3 bal Karlovarska krajska nemocnice
27.6.2017 Pentacarinat 1 bal. UHKT, JIHEP
27.6.2017 Pentacarinat 1 bal. UHKT
28.6.2017 Favirab 2 bal. Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s.
8.7.2017 Berirab P 1 bal. FN Hradec Kralové
8.7.2017 Berirab P 2 bal. FN Hradec Kralové
11.7.2017 Pentacarinat 1 bal. UHKT, Ambulance
19.7.2017 Favirab 5 bal. Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
25.7.2017 Favirab 2 bal Slezska nemocnice v Opaveé
1.8.2017 Berirab 2 bal. Uherskohradistska nemocnice
1.8.2017 Favirab 2 bal. Uherskohradistska nemocnice
10.8.2017 Pentacarinat 1 bal FN Brno
11.8.2017 Favirab 3 bal Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
22.8.2017 Primaquine 1 bal. UherskohradiStska nemocnice
25.8.2017 Eremfat 7 bal. Thomayerova nemochice
29.8.2017 Primaquine 1 bal. Fakultni nemocnice Hradec Krélové
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19.9.2017 Botulismus 2 bal v ramci VFN - Neurol.klinika
26.9.2017 Favirab 3 bal. Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
30.9.2017 Pentacarinat 2 bal. IKEM

7.10.2017 Favirab 5 bal. Nemocnice Ceské Budg&jovice a.s.
18.10.2017 Glucantime 12 bal, Varitect 1 bal | Nemocnice na Bulovce

30.10.2017 Capreomycin 36 bal. FN Hradec Kralové

6.11.2017 Glucantime 2 bal. Nemocnice na Bulovce

8.11.2017 Favirab 4 bal. Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
24.11.2017 Quinimax 5 bal. UVN

30.11.2017 Eremfat 20 bal. Oblastni nemocnice Pfibram
4,12.2017 Favirab 2 bal. Nemocnice Breclav

12.12.2017 Favirab 2 bal. Slezska nemocnice v Opaveé
22.12.2017 Rapivab 4 bal IKEM

5. Mezinarodni spoluprace v oblasti pripravenosti k chemickym hrozbam s
pieshrani¢nim rozsahem. Cinnost v Evropském védeckém vyboru pro zdravotni a
environmentalni rizika (Scientific Committee on Health, Environmental and Emerging
Risks, SCHEER EU).

V ramci mezindrodni spoluprdce v oblasti pfipravenosti k chemickym hrozbam TIS
spolupracuje s toxikology z Evropské asociace toxikologickych stfedisek a klinickych
toxikologti (EAPCCT), kde je doc. MUDr. S. Zacharov, PhD., ¢lenem Vykonného Vyboru
(Treasurer) a ¢lenem Védecké komise asociace, dale ve spolupraci se Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO), Americkou asociaci toxikologickych stfedisek (AAPCC), Americkou
akademii klinickych toxikologii (AACT) a toxikologickymi informacnimi stfedisky
Vv jednotlivych zemich EU.

Podle § 25 zakona ¢. 350/2011 o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné
nékterych zédkont (chemicky zakon), je MZ Gstfednim organem statni spravy na useku ochrany
vetejného zdravi pfed Skodlivymi G€inky latek, smési nebo latek obsazenych ve smésich a
predmétech. V této souvislosti koordinuje Odbor ochrany vetejného zdravi MZ ¢innost TIS
jako ,urgentni toxikologické poradenské sluzby pro ptipady nahlého ohrozeni zdravi v
dusledku expozice chemickym latkam a smésim®. Vzhledem k implementaci rozhodnuti EK
,,Decision No 1082/2013/EU on Serious Cross-border Threats to Health* v zemich Evropské
unie, které klade nové pozadavky na piipravenost jednotlivych ¢lenskych stati k chemickym a
toxikologickym hrozbam pro vefejné zdravi s moznym pieshraniénim rozsahem, Ilze
predpokladat vyznamnou roli TIS v systému krizové piipravenosti v oblasti vetejného zdravi.

Doc. MUDr. Zacharov. PhD. a prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc. jsou ¢leny
Expertniho tymu toxikologhh Evropské komise Rapid Risk Assessment (SCHEER EU)
v situacich, kdy bude tieba fesit akutni toxikologické situace. Dale, doc. MUDr. S. Zacharov,
PhD., je ¢lenem Evropského védeckého vyboru pro zdravotni a environmentalni rizika
(Scientific Committee on Health, Environmental and Emerging Risks, SCHEER EU,
https://ec.europa.eu/health/scientific_committees/scheer/members_committee_en) Evropské
komise DG SANTE (Health and Food Safety). SCHEER je jednim ze dvou védeckych vybori,
jenz poskytuje Evropské komisi védecka stanoviska a posudky v oblasti bezpecnosti pro zdravi
novych technologii, materidli, vyrobkl a sluzeb. Generalni feditelstvi Evropské komise pro
zdravi a bezpecnost potravin pfipravuje na zdkladé¢ posudkit SCHEER legislativni navrhy a
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koncept politiky EU v oblasti bezpecnosti spottebitele, vetejného zdravi a zivotniho prostredi.
Jako ptiklad Ize uvést nedavna stanoviska vyboru k rizikim obsahu Sestimocného chromu v
détskych hrackach, pouzivani kyanamidu vapenatého jako hnojiva ¢i rtuti z dentélniho
amalgamu. Vybor se sklada ze 17 experti ze zemi EU zvolenych na zéklad¢ dvoustupiiového
vybérového fizeni. Jmenovani jsou vedenim Evropské komise DG SANTE na pét let, nyni tedy
do roku 2021. Doc. Zacharov je ¢lenem nékolika pracovnich skupin SCHEER.

6. Provoz toxikologické databaze a databaze bezpec¢nostnich listii. Webové stranky TIS.

TIS je jedinym zdravotnickym pracovistém v republice, které se zabyva tvorbou a
kontinualni aktualizaci narodni toxikologické databaze 1¢ékti, chemickych latek, biocidnich
ptipravku, pesticidi, Cisticich prostiedkil, ndvykovych latek, zivociSnych a rostlinnych toxint
i jinych nox, vyskytujicich se na tizemi Ceské republiky. V této databazi jsou zahrnuty
informace o akutni toxicité, pfiznacich otravy, diagnostice a 1é¢bé otrav U vice nez 70 000
ptirodnich a syntetickych latek, které jsou systematicky aktualizovany na zékladé
nejcerstvéjSich védeckych poznatki a dat z renomovanych zahrani¢nich toxikologickych
databazi Poisindex (USA), Toxbase (UK), GIZ (Némecko), Toxinz (Novy Zéland).

TIS se zabyva rovnéz tvorbou a kontinualnim rozSifovanim Databaze bezpecnostnich
listt obchodnich p¥ipravkil vyrabénych nebo dovazenych na uzemi Ceské republiky. Cilem je
poskytovani odbornych konzultaci Iékaftim pii bezprostfednim ohrozeni zdravi pacientl a v
jinych mimotadnych situacich®. V soucasnosti databidze TIS obsahuje jiz vice nez 200.000
elektronicky zpracovanych bezpecnostnich listd.

TIS provozuje také specifickou Databazi chemickych a biologickych latek s rizikem pro
vetejné zdravi. Databdze je ur€ena pro zdravotnicka zatizeni a KHS. Dalkovy ptistup k databazi
byl jiz poskytnut vice nez 200 zdravotnickym zafizenim a institucim v CR.

Webové stranky (www.tis-cz.cz) jsou dal$im funk¢énim ndstrojem TIS. V soucasné dobé
se provadi pfesmérovani webové stranky na web VFN s adresou www.tis.vfn.cz. Web obsahuje
informace jak pro odborniky, tak pro laickou vetejnost. Informace pro vetejnost zahrnuji popis
pfiznakli a prvni pomoci pfi nejcastéjSich otravach a tdaje o toxicité¢ obchodnich piipravkd,
rostlin, hub, chemickych latek, aj. Informace pro odborniky obsahuji pravidelné aktualizované
udaje o poskytovani antidot, dostupnosti antidot na TIS v Praze a ve skladu v Olomouci,
databazi nebezpecnych chemickych a biologickych latek s moznosti dalkového ptistupu pro
I¢kafe ze zdravotnickych zafizeni. Celkova navstévnost webovych stranek je kolem 65 000
ro¢né, coz svéd¢i ve prospéch dalsiho rozvoje této cesty komunikace s odbornou a laickou
vetejnosti.

7. Toxikovigilan¢ni a farmakovigilanéni ¢innost. Specifické 1é¢ebné programy.
V ramci toxikovigilanéni a farmakovigilanéni cinnosti se TIS zabyva sbérem,

systematizaci, posuzovanim a sdélovanim informaci o negativnim vlivu chemickych latek
(smesi) obsazenych v obchodnich ptipravcich vyrabénych nebo dovazenych na tzemi Ceskeé

1Smérnice Evropského Parlamentu a Rady ¢. 1999/45/ES ze dne 31.05.1999, ¢l. 17; Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady
(ES) €. 1272/2008 ze dne 16.12.2008, ¢l. 45.
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republiky na zdravi Clovéka, jinych Zivych organismli a na zivotni prostfedi. Soucasné
shromazd’'uje i informace 0 neobvyklych a zavaznych pfipadech 1ékovych intoxikaci a 0
nezadoucich ucincich terapeutickych davek 1éka.

TIS vede elektronickou Evidenci toxikologickych konzultaci, zahrnujici tdaje o noxe,
zpusobu a zavaznosti intoxikace, pacientovi, cest¢ vstupu latky do organismu, doporucené
terapii, a pfiznacich otravy. Tato je zdrojem statistickych dat pro hodnoceni trenda
v toxikologickych konzultacich a jejich zavaznosti. V piipadech dilezitych z hlediska
toxikovigilance a farmakovigilance ziskava TIS propoustéci zpravy z nemocnic, ambulantni
zpravy a zpétnou telefonickou informaci od laiki o vysledku Iékovych otrav/expozic
chemickym agens/ptipravkiim pro narodni toxikologickou databéazi a dalsi zpracovani.

V roce 2017 TIS spolupracoval na dvou mezinarodnich toxikovigilan¢nich projektech
zaméfenych na sbér a analyzu dat o poCtu a zavaznosti expozici novym detergen¢nim
piipravkim — A.L.S.E. - Incident Statistics Data Collection for Unit-Dose Automatic
Dishwashing (ADW) Detergents a LiquiCaps - Study on hazardous detergents mixtures
contained in soluble packaging for single use. Vysledky projektu budou vyuzity k prevenci
zavaznych expozic, zejména u déti.

V soucasnosti je TIS drzitelem 33 Specifickych 1é¢ebnych programii (SLP) pro vyuziti
huménnich 1é&ebnych piipravki neregistrovanych v CR. V souladu s povinnostmi drzitele SLP,
uloZenymi Ministerstvem zdravotnictvi plni TIS pozadavky stanovené SUKL a MZ (pravidelna
informace o pribc¢hu a vysledku 1é¢by, nezadoucich tcincich a komplikacich 1é¢by u vSech
pacientii 1é¢enych v CR za pouziti v republice neregistrovanych antidot, antisér, antitoxin).

8. Projekt podpory zdravi MZ: Prevence otrav déti a dorostu 2016 - 2017.

V roce 2017 probehla 2. etapa a zakonceni dvouletého Projektu podpory zdravi MZ:
Prevence otrav déti a dorostu 2016 —2017. Hlavnim feSitelem je Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D.,
spolufesitelka MUDr. Hana Rakovcova. UGelem a cilem projektu byla piedev§im prevence
otrav a zvySenim informovanosti cilové skupiny o moZnych rizicich pfispét k omezeni
zdravotnich nasledkd i zbyte¢nych nékladli na ambulantni a lazkovou zdravotni péci.

V ramci prvni etapy dvouletého projektu byla vydana brozura ,,Détské otravy*. V tomto
manualu pro rodiCe, pedagogy a pediatry jsou predstaveny nej€astéjsi pti¢iny détskych otrav a
nehod, informace o latkach, které déti ¢asto ochutnaji a které jsou pfedmétem velké ¢asti dotazti
smérovanych na TIS. Dale byly pfipraveny a distribuovany letak ,,Détské otravy — Bezpe¢ny
domov pro déti*, magnetky a samolepky, na kterych jsou nazorné uvedeny kontakty na TIS.
Vsechny tyto materialy pomahaji dospélym, ktefi o déti pec€uji, ziskat rychlou a spravnou
orientaci v pfipadé€ vzniklych détskych nehod, ale predevs§im je u¢i témto nehoddm predchazet.
Cilové skupina v roce 2017

Rodic¢e (v matefskych centrech, matetskych Skolkach, zdkladnich Skolach, béhem dnt
bez tirazu): 200 rodict

Pedagogové, psychologové, jini odborni pracovnici. V ramci konferenci, prednaSek a
besed byli sezndmeni s nejcastéjSimi pri¢inami détskych nehod, se spravnou prvni pomoci a
zejména s prevenci a zptisoby, jak nehodam zabranit. (400 odbornik)

Pediatfi, ostatni 1€kafi na kongresech a konferencich (300 odbornikii)

Vefejnost — medialni kampang, vystoupeni v Ceské televizi a diraz byl vzdy kladen na
preventivni opatfeni a zplisoby pfedchazeni nechténym nehodam zejména v domacnosti.

Pi'ehled vyznamnych aktivit za rok 2017
1. Follow-up — ndsledné hovory
Zpétné telefonaty rodi¢im déti, které pozily Cistici piipravek (gelové rozpustné kapsle,
saponaty) nebo plody rostlin. Behem rozhovort bylo cilem zjistit co nejpodrobné&ji pribéh
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nehody, zjisténé vysledky jsme nasledné vyuzivali pro doplnéni vhodnych preventivnich
opatfeni.
2. Konference, aktivni ucast, média

26.1. 2017 Statni zdravotni tustav, Jubilejni seminaf Kliniky pracovniho Iékatstvi u
prilezitosti jejiho 70. vyroc¢i zalozeni, Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., pfednaska: Prevence
otrav u déti — historie projektti podpory zdravi

Historie projektti podpory zdravi, které se tykaji tématu ,,Détské otravy. NejCastéjsi
pri¢iny détskych nehod, spravna laicka prvni pomoc. Prevence: 1épe je nehoddm predchazet,
jsou zbytec¢né. Bezpecné ulozeni 1€k 1 Cisticich prostiedkli v domdacnosti - uchovavat mimo
dosah déti.

31.1. 2017 Hotel Flora, Olomouc, pfednaska predevSim pro détské I¢kare (praktické
I¢kate pro déti a dorost), Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., prednasSka: Funkce a c¢innost
Toxikologického informacniho stfediska (TIS), prevence otrav u déti

Piedstaveni &innosti TIS, poskytovani konzulta¢nich sluZzeb pro celou CR. Nejéast&jsi
pticiny otrav u déti: 1éky, chemikalie, Cistici prosttedky, praci gelové kapsle, rostliny, pfirodni
drogy - halucinogeny, alkohol. Vhodna preventivni opatfeni.

2. 2. 2017 IDNES, ¢lanek: Bobule a rostliny doma i venku déti pfitahuji. Na které si dat
pozor? Predstaveni jedné z astych pricin détskych nehod: rostliny, jejich plody. Rostliny: pocty
dotazil, nejéast&j§i pii¢iny, spravna prvni pomoc. Casto jsou zastoupené v dotazech TIS
predevsim bobule: mahonie, ptaci zob, pamelnik, zimolez, tis Cerveny.

Pokojové rostliny a atraktivni bobule malé déti magicky ptitahuji. Pokud se nehoda stala,
nezapomenout v piipad¢€, ze je to mozné, zajistit material (reprezentativni vzorek rostliny —
nejen samotné plody, ale 1 celou vétvicku s listy) a kontaktovat 1ékafe nebo Toxikologické
informacni stredisko.

14. 2. 2017 Klinika détského a dorostového I€karstvi VFN, spoluprace s vrchni sestrou,
pfedani brozurek

Cinnost TIS, détské otravy, nejéast&jsi piiciny: léky, chemikalie, rostliny, rostlinné drogy
u déti 15 — 18 let, predchdzeni nehodam, prevence détskych otrav.

14. 2. 2017 Utad MC Praha 2, Hainzova Petra M.A., vedouci odboru $kolstvi, prezentace
a predstaveni projektu. Cinnost TIS: Nejéast&jsi otravy, pii¢iny, projevy a pribéh otrav.
Preventivni opatfeni.

27. 2. 2017 Ceska televize, potad Dobré rano. Pozvanka na seminaf ,,Zdravi a bezpeci
déti v kontextu dnesni doby*, zdkladni principy prevence détskych trazi

Seminaf poradalo Nérodni koordinacni centrum prevence urazil, nasili a podpory
bezpecnosti pro déti se sidlem ve FN v Motole.

27. 2. Hotel Pyramida, Praha. Seminaf ,,Zdravi a bezpeci déti v kontextu dnesni doby*,
Mgr. Mrazova, Ph.D., ptednaska Nejcastéjsi otravy u déti

Nejcastéjsi priCiny otrav u déti 1 mladistvych: 1éky, chemikalie, Cistici prostfedky, praci
gelové kapsle, rostliny, pfirodni drogy - halucinogeny, alkohol. Vhodna preventivni opatieni.

1. 3. 2017 ROSA centrum pro Zeny, nestatni neziskova organizace specializujici se na
pomoc Zendm a jejich détem v oblasti prevence nésili. MUDr. Rakovcova, predstaveni projektu,
pfedani brozurek

Nejcastejsi ptiCiny otrav u déti 1 mladistvych: 1éky, chemikalie, Cistici prostiedky, praci
gelové kapsle, rostliny, pfirodni drogy - halucinogeny, alkohol. Vhodna preventivni opatieni,
prvni pomoc pii nehod¢.

2. 3. 2017 Zakladni skola Slezska, Praha 2, ucitelé predmétu Vychova ke zdravi. Mgr.
Karolina Mrézové, Ph.D., Prezentace projektu, predani brozurek

Zvyseni zdravotni gramotnosti: Cinnost TIS: Nejéastéjsi otravy, pii¢iny, projevy a pribéh
otrav u déti. Preventivni opatfeni.
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6. 4. 2017 Ceska televize, porad Sama doma. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D. —
Nebezpecné bobule, jedovaté kete. ,,Atraktivni barevné bobule malé déti magicky ptitahuji.*

Pric¢iny détskych nehod: kete, rostliny, jejich plody. Rostliny: nejcastéjsi dotazy, Casté
zamény, riziko pfi poziti, spravna prvni pomoc. Casto jsou zastoupené v dotazech TIS bobule:
mahonie, ptaci zob, pamelnik, zimolez, tis Cerveny.

11. 4. 2017 Mateiska a zakladni $kola ZS Na Smetance, Praha 2, ucitelé predmétu
Vychova ke zdravi. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., Prezentace projektu, predani brozurek

Zvyseni zdravotni gramotnosti: Cinnost TIS: Nejéast&j§i otravy, pii¢iny, projevy a prabéh
otrav u déti. Preventivni opatfent.

25. 4. 2017 Motolské dny bez urazu, areal Ladronka, Narodni koordinacni centrum
prevence urazu, nasili a podpory bezpecnosti pro déti se sidlem ve FN v Motole poradalo pod
zaStitou ministra zdravotnictvi JUDr. Ing. Miloslava Ludvika, MBA a starosty Prahy 6 Mgr.
Ondfeje Koléfe preventivné zaméienou akci. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., Détské otravy,
ptedani brozurek. ,,Den plny zédbavy a dobrodruzstvi®. Déti se ucily, jak pfedchazet Grazim a
dal$im krizovym situacim, jak funguje integrovany zachranny systém. ZvySeni zdravotni
gramotnosti formou hry. Spravna prvni pomoc. Na zavér otazky, rozhovory a odmény.

Déti z matetskych a zékladnich Skol — aktivity a otazky: jak poznas jedovatou houbu?
Jaké sbirate houby s rodici a prarodi¢i? Muzete si vzit 1éky samy, kdyz T¢ boli hlava nebo T¢
boli biisko? Muzete se napit z lahve, kde citis$ ptelitou ,,pachnouci* kapalinu? Poznas$ bortvky
od jinych jedlych ploda?

3.-5.5. 2017 44. ro¢nik konference Primyslova toxikologie a ekotoxikologie, Kouty nad
Desnou, Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., PrednaSka: Funkce a ¢innost Toxikologického
informacniho stfediska

17.5. 2017 Statni zdravotni ustav, Centrum podpory vetejného zdravi, MUDr. Zvadova,
Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., zahajeni pfiprav na seminate, Prevence razli a otrav u déti a
dospivajicich

23. — 24.5. 2017 Krajskéd hygienicka stanice Stfedoc¢eského kraje se sidlem v Praze,
Prestavlky u Slap. Odborny seminaf odboru déti a mladistvych. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D.,
Prednéska: Toxikologické informacni stfedisko — otravy déti.

29.-30.5. 2017 Dité v krizi, Détsky svét v souvislostech, XIX. Celorepublikovy seminaf
pti piilezitosti 57. roéniku ZLIN FILM FESTIVALU 2017 a Mezinirodniho dne déti, Zlin.
Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., Pfednaska: Prevence otrav déti a dorostu — Bezpecny domov
pro déti

7. —8.9. 2017 Konference Zivot ve zdravi, Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity
v Brng, Védecka konference pod zastitou dékana Pedagogické fakulty MU doc. PhDr. Jifiho
Némce, Ph.D. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D., Prednéaska: Nejcastéjsi nehody a otravy
rostlinami a houbami u déti a mladistvych. , Atraktivni barevné bobule malé déti magicky
ptitahuji.*

12.9. 2017 Spektrum, centrum priméarni prevence, Kolping.cz, Zd'ar nad Sazavou a
Havlicktiv Brod, Mgr. Petra Novackova, vedouci Centra. Mgr. Karolina Mrazova, Ph.D.,
seminaf pro rodic¢e: ZvySeni zdravotni gramotnosti. Pfednaska pro maminky, které navstévuji
matetské centrum. Vysvétlena funkce TIS, zakladni informace, které potfebuji pracovnici TIS
pfi konzultaci. Nejcastéjsi détské nehody a bezpecné ukladani 1éka i Cisticich prostiedki v
roding. Laicka prvni pomoc pii poziti 1€k, Cisticich prostiedkli. Pfedstavené brozurky Détské
otravy.
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9. Vzdélavaci a védecka ¢innost. Cinnost v ramci Narodniho akéniho plinu Ministerstva
zdravotnictvi ,,Prospektivni studie dlouhodobych zdravotnich nasledki akutnich
intoxikaci metanolem*.

Vyznamnou soucasti prace TIS je vzdelavaci ¢innost v ramci pregradualni a postgradualni
vyuky studenti Univerzity Karlovy v Praze, posluchac¢t Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (IPVZ) a jiné odborné veiejnosti formou piednasek, seminafu, ucasti na
odbornych kurzech. Do prace na TIS se zapojuji také studenti Ph.D. studia, zaméfeni jak na
prumyslové chemické latky, tak na farmakologii.

Védecka ¢innost TIS trvale zahrnuje jak aktivni i¢ast na narodnich a mezinarodnich
kongresech a konferencich (EAPCCT International Congress, North American Congress on
Clinical Toxicology, International Congress of Occupational Health, Collegium Ramazzini,
Kongres pracovniho I€katstvi, Teisingeriiv den primyslové toxikologie, aj.), mezindrodnich
grantovych projektech, ve védeckych projektech Univerzity Karlovy PRVOUK, tak i
publikovani v impaktovanych odbornych ¢asopisech (Nanotoxicology, Annals of Emergency
Medicine, Basic and Clinical Pharmacology and Toxicology, Clinical Toxicology, aj.).

V roce 2017 byl v rdmci programu ,,Rozvojové projekty zdravotni péce pro rok 2017
Ministerstva zdravotnictvi VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze ve spolupraci s
Ptirodovédeckou fakultou Univerzity Karlovy (servisni laboratof OMICS — Proteomika
BIOCEV) realizovan projekt ,,Prospektivni studie dlouhodobych zdravotnich nasledkt a
proteomicka analyza krevniho séra pacientii po akutnich intoxikacich methanolem®. Realizace
projektu probihala ve spolupraci klinickych pracovist VFN: Klinika pracovniho Iékaftstvi, O¢ni
klinika, Klinika neurologie, Radiodiagnosticka klinika, Klinika adiktologie, Ustav nuklearni
mediciny, Ustav soudniho lékaistvi a toxikologie a proteomické laboratoti BIOCEV.
Koordinatorem/hlavnim feSitelem projektu byl pfednosta Kliniky pracovniho 1€kafstvi docent
MUDir. S. Zacharov, Ph.D. Cilem projektu byla prospektivni klinicka studie zdravotniho stavu
osob, které v Ceské republice prodé&laly v roce 2012 a 2013 intoxikaci metanolem a proteomicka
analyza krevniho séra pacientli v dob¢ akutni otravy a v letech nasledujicich po otravé. Jsme
pokracovali ve sledovani zdravotniho stavu osob pfezivsich otravu metanolem a charakteru a
dynamiky dlouhodobych nésledkli akutnich intoxikaci metanolem. Studie navazovala na
projekt ,,Prospektivni studie dlouhodobych zdravotnich nasledki akutnich intoxikaci
metanolem®, uskute¢nény v ramci Narodniho akéniho planu Ministerstva zdravotnictvi v letech
2013-2016.

V pribéhu roku 2017 bylo odeslano celkem 8 publikaci, z nichz 6 jiz bylo vydano v
odbornych Casopisech s impakt faktorem. Vysledky toxikologické ¢asti studie ukazuji, ze
rychlost korekce acidémie u pacientii s akutni intoxikaci metanolem je vétsi pii aplikaci
intermitentni hemodialyzy v porovnani s kontinudlnimi modalitami sekundarni eliminace.
Zavaznost acidémie je dilezitym prognostickym parametrem a faktorem urcujicim miru
toxicity kyseliny mravenci, zakladniho toxického metabolitu metanolu v organismu, pro
centralni nervovy systém a zrakovy nerv, proto rychla korekce acidémie je jednim z kli¢ovych
bodi v Gspésné 1é¢be akutni otravy metanolem (Zakharov S, Pelclova D, Navratil T, Belacek
J, Latta J, Pisar M, Rulisek J, Leps J, Zidek P, Kucera C, Bocek R, Mazur M, Belik Z, Chalupa
J, Talafa V, Kodras K, Nalos D, Sedlak C, Senkyrik M, Smid J, Salek T, Roberts DM, Hovda
KE. Efficiency of acidemia correction on intermittent versus continuous hemodialysis in acute
methanol poisoning. Clin Toxicol 2017; 55: 123-132).

Pokracovanim této ¢asti studie byla analyza Uc¢innosti riznych modalit sekundarni
eliminace metanolu a kyseliny mravenci z hlediska vysledku 1é¢by a dlouhodobych nasledk
otravy u piezivSich osob. Tato analyza byla vydana v renomovaném cCasopisu Annals of

Intensiver Care s impakt faktorem 4,5 (Zakharov S, Rulisek J, Nurieva O, Kotikova K, Navratil
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T, Komarc M, Pelclova D, Hovda KE. Intermittent versus continuous renal replacement therapy
in acute methanol poisoning: comparison of clinical effectiveness in mass poisoning outbreaks.
Ann Intensive Care. 2017; 7(1): 77. doi: 10.1186/s13613-017-0300-7). Dale, na zakladé
ziskanych klinickych dat jsme porovnali ndklady na 1é¢ebnou péci a jeji ucinnost u pacientl s
otravou metanolem, zejména vyuziti riznych druhl inhibitord alkohol dehydrohgenazy
(fomepizol, etanol) a riznych druhu hemodialyzy. Poprvé ucinnost 1é¢by byla hodnocena s
casovym odstupem nékolika let po akutni otraveé a s ptihlédnutim ke kvalité zivota piezivsich
pacientil v letech nasledujicich po otravé (Rulisek J, Balik M, Polak F, Waldauf P, Pelclova D,
Belohlavek J, et al: Cost-effectiveness of hospital treatment and outcomes of acute methanol
poisoning during the Czech Republic mass poisoning outbreak. J Crit Care. 2017; 39:190-198).

Vysledky klinické Casti studie ukazaly, ze za n¢kolik let po otraveé 44 % pacientl maji
poruchu chiizi a rovnovahy dle Skaly Falls Efficacy Scale (FES), 16 % pacientli maji symptomy
sekundarniho parkinsonismu mirného az stfedniho stupné. Pacienti ze sledovaného souboru
Dale, 26 % pacienti méli deficit exekutivnich funkci. Ptiznaky dlouhodobého postiZzeni
centralniho nervového systému odpovidaly porucham frontalniho typu spojenym s postizenim
bazélnich ganglii a komunika¢nich drah mezi BG a frontalni mozkovou kurou (Peterova K,
Brozova H, Klempit J, Liskova I, Bezdicek O, Ridzon P, Vanéckova M, Zakharov S, Pelclova
D, Miovsky M, Ruzicka E. Gait and Balance Impairment after Acute Methanol Poisoning.
Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2018 Jan;122(1):176-182; doi: 10.1111/bcpt.12853).

Vysledky neuropsychologického vysetfeni pacientd pfezivSich akutni otravu
metanolem svédc¢i o pfitomnosti kognitivnich poruch, poruch funkci paméti a exekutivnich
funkci u pacientll ze sledovaného souboru v porovnani s kontrolnim souborem chronickych
abusert alkoholu. Pti¢inou je perzistujici postizeni hlubokych struktur mozku frontostriatalniho
typu (O. Bezdicek O, Michalec J, Vaneckova M, Klempir J, Liskova I, Seidl Z, Janikova B,
Miovsky M, Hubacek J, Diblik P, Kuthan P, Pilin A, Kurcova I, Fenclova Z, Petrik V, Navratil
T, Pelclova D, Zakharov S, Ruzicka E. Cognitive sequelae of methanol poisoning involve
executive dysfunction and memory impairment in cross-sectional and long-term perspective.
Alcohol 2017; 59: 27-35).

Sledovani funkce zrakového nervu ukézalo, Ze pii skupinovém hodnoceni doslo mezi 1.
a 2. vySetfenim zrakovych evokovanych potencidlii (VEP) s odstupem cca 2 let ke statisticky
vyznamnému zkraceni latence viny P1 (rozdil primérd 16 ms, p<0.001)). Mezi 2. a 3.
vySetfenim s odstupem dalSich cca 2 let k vyznamné zméné latence nedoSlo. Skupinové
pruméry hodnot amplitudy evokované¢ho komplexu nejevily napti¢ 3 koly vySetfeni vyznamnou
dynamiku. Pfi individudlnim hodnoceni nedoslo na Zadném oku, na kterém nebyl VEP pfi 1.
vySetfeni vybavitelny, pii1 dal§im sledovani ke zlepSeni. Zkraceni latence mezi 1. a 2.
vySetfenim lze interpretovat jako projev regenerace myelinu na optické draze. Zmény myelinu
odrazejici se v prodlouzeni latence VEP zachyceném pii 1. vySetfeni, 1ze tedy povazovat do
zna¢né miry za reverzibilni. Amplituda VEP odrazi stav strukturalnich elementii zrakové drahy.
Vzhledem ke stabilit¢ amplitudy napifi¢ 3 koly vySetfeni lze pifedpokladat, Ze inicidlni
poskozeni zachycené pfi 1. vySetieni, je do zna¢né miry ireverzibilni. Pfipady poklesu normalni
amplitudy do abnormalnich hodnot v letech nasledujicich mohou signalizovat pfechod do
chronické neurodegenerace oc¢ni sitnice. Vysledky nas$i studie svéd¢i, ze v mechanismech
toxického poSkozeni mozku a zrakového nervu hraje dilezitou roli akutni neurozanét
zprostiedkovany leukotrieny (Zakharov S, Kotikova K, Nurieva O, Hlusicka J, Kacer P, Urban
P, Vaneckova M, Seidl Z, Diblik P, Kuthan P, Navratil T, Pelclova D. Leukotriene-mediated
neuroinflammation, toxic brain damage, and neurodegeneration in acute methanol poisoning.
Clin Toxicol 2017; 55: 249-259).

Vysledky projektu byly pfedany hlavnim fesitelem a ucastniky projektu v roce 2017 na

narodnich a mezinarodnich kongresech a konferencich:
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1. Leukotriene-mediated neuroinflammation and toxic brain damage in methanol
poisoning. By: Zakharov S., Kotikova K, Nurieva O., et al. CLINICAL TOXICOLOGY
Volume: 55 Issue: 5 Pages: 424-424 Meeting Abstract: 123 Published: 2017 // XXXVII
International Congress of EAPCCT, Basel, 2017.

2. Five years after deadly poisoning: How methanol changed lives of 50 people.
Lessons from the Czech mass poisoning outbreak in 2012. Zacharov S. 53rd Congress of the
European Societies of Toxicology (EUROTOX) Bratislava, Slovakia, 10th-13th September
2017; Toxicology Letters — 280S1; page S4.

3. Leukotriene-mediated neuroinflammation in the mechanisms of methanol
neurotoxicity. Zacharov S, Kotikova K, Nurieva O, Kacer P, Navratil T, Pelclova D. TOXCON
2017: 22nd Interdisciplinary Toxicology Conference; Interdisciplinary Toxicology - Volume
10, Suppl. 1, 2017; pp. 38-39.

4. Lipid peroxidation and reactive neuroinflammation during the acute phase of
methanol poisoning. Hlusicka J., Zakharov S. XVI Mezinarodni Kongres Asijsko-Pacifické
Toxikologické Spolecnosti APAMT*, 7.-10.11.2017 Kandy, Sri Lanka

5. Leukotrieny zprostfedkovana neurozanétlivé reakce a toxické poskozeni mozku
pfi otravé metanolem. Hlusicka J., Zakharov S. 31. Cesky a slovensky neurologicky sjezd, 22.-
25.11.2017, Brno.

6. Vyvoj nalezi VEP u osob po akutni otravé metanolem pii dlouhodobém
sledovani. Urban, P., Nurieva, O., Zacharov, S., Pelclova, D. 31. Cesky a slovensky
neurologicky sjezd, 22.-25.11.2017, Brno.

7. Use of pre-hospital ethanol administration to improve outcome in methanol mass
poisoning outbreaks: the Czech experience. Zakharov S. Keynote lecture. XXXVII
International Congress of EAPCCT, Basel, 2017.

8. Biomonitoring of leukotriene-mediated neuroinflammation for risk assessment
of the toxic brain damage in methyl alcohol exposure. S. Zakharov. 10. symposium
Mezinarodni komise pracovni mediciny (International Commission on Occupational Health
(ICOH), 1-6.10.2017, Neapol, Italie.

10. Zavér.

V Ceské republice existuje 1 toxikologické stfedisko na 10,5 mil obyvatel. Je to
minimalni standard, vzhledem k zdvazktim statu vic¢i Evropské Unii 1 vlastnim ob¢antim.
Toxikologicka informacni sluzba, pracujici v nepfetrzitém reZimu, je neodmyslitelnou soucasti
narodniho zdravotnického systému kazdého rozvinutého statu. Ve Spojenych statech
americkych funguje vic nez 50 toxikologickych stiedisek (1 stfedisko na 5,5 mil. obyvatel).

V zemich Evropské unie tuto sluzbu zajiStuje vic nezZ 80 toxikologickych stfedisek (1
sttedisko na 6 mil obyvatel). ZkuSenosti z hromadné metanolové otravy, masového
chiipkového onemocnéni, z mezinarodnich cviceni pfipravenosti k chemickym hrozbam
s pfeshrani¢énim dopadem na zdravi obyvatelstva poskytuji jasny dikaz ptinosu TIS pro
zdravotnicky systém a obyvatelstvo, coZz svéd¢i o nutnosti dal$iho rozvoje Toxikologického
informacniho strediska jako soucasti mechanismu krizové piipravenosti ve zdravotnictvi.

Vedouci TIS Ptednosta KPL
Prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc. Doc. MUDr. Sergej Zacharov, Ph.D.
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