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1. UvoD

Toxikologické informacni stfedisko pfi Klinice pracovniho lékaFstvi VSeobecné fakultni
nemocnice a 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze (ddle TIS) poskytuje komplex
zdravotnickych konzulta¢nich, expertnich a jinych sluzeb, spojenych s akutnim nebo
chronickym toxickym plsobenim pfirodnich a syntetickych chemickych agens na ¢lovéka, jiné
Zivé organismy a Zivotni prostfedi. Je specializovanym zdravotnickym pracovistém
s celorepublikovou plisobnosti.

TIS na zdkladé rozhodnuti MZ uchovava zdsobu vybranych Iécivych pfipravki
neregistrovanych v CR podle Véstniku MZ CR 10/ 2019: Metodika vzniku a obnovy zasoby
vybranych lécivych pfipravkd ze skupiny antiinfektiv, antisér a antidot v Toxikologickém
informacénim stredisku VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

V souladu s ¢lankem 45 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze dne
16. prosince 2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, o zméné a zruseni smérnic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafrizeni (ES) ¢. 1907/2006, v platném znéni, a § 25
Zakona ¢. 350/2011 Sb. o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakonU plni TIS funkce ,urgentni toxikologické poradenské sluzby pro pfipady nahlého
ohroZeni zdravi v disledku expozice chemickym latkdm a smésim*.

Poskytovani toxikologickych informaci a zdravotnickych konzultacnich sluzeb [ékafim a
laikim se uskutecniuje v nepretrzitém rezimu (24 hodiny denné, 7 dni v tydnu), véetné dotazl
zachranné sluzby na cesté k pacientovi nebo pfi jeho navstévé. Akutné se konzultace poskytuji
pouze telefonicky, dalsi konzultace se uskutecnuji i prostfednictvim e-mailu tis@vfn.cz, ktery
vSak neni provozovan v nepretrzitém rezimu.

TIS poskytl v poslednim roce 20 521 konzultaci, ¢imz opét vyznamné prispél nejen k
v€asnosti a spravnosti zdravotni péce o pacienty s akutnimi otravami, ale také Setfil finance
systému vefejného zdravotniho pojisténi. Predchazi zbyteénym ambulantnim a
pohotovostnim vySetfenim pacientl a hospitalizacim. Prispiva k feSeni vétSiny nezavaznych
intoxikaci pomoci telefonickych konzultaci, k ¢asné a adekvatni prvni pomoci a realizaci
|[é¢ebného postupu lege artis, véetné zkraceni délky hospitalizace.

Lze predpokladat, Ze vyznam Cinnosti a odpovédnosti stfediska se bude i nadale zvySovat
vzhledem k soucasnému rozvoji sité toxikologickych informacnich stredisek v Evropé a ve
svété, budovani celoevropské elektronické sité toxikologickych stredisek s toxikovigilanénim a
farmakovigilanénim zamérenim (projekty RASCHEM, EChemNET, aj.), ucasti TIS na
mezinarodnich cvi¢enich v ramci pfipravenosti na chemické hrozby s pfeshrani¢nim rozsahem
(SCHEER komise DG SANTE, Rapid Risk Assessment WG), na projektech ECHA a EAPCCT.


mailto:tis@vfn.cz

2. CELOSTATNI TOXIKOLOGICKE KONZULTACE ZDRAVOTNICKYM ZARIiZENiIM A

LAIKUM. STATISTIKA.

V roce 2020 TIS poskytl celkem 20 512 toxikologickych konzultaci, proti roku 2019
(21 016) doslo k poklesu celkového poctu konzultaci (o 2,36 %), avsak pocet akutnich

konzultaci mirné stoupl (o 3,1 %), viz obrazek 1.
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Obrazek 1. Dynamika poctu konzultaci TIS v letech 1962-2020

A) Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS

Toxikologické konzultace pro zdravotnicka zafizeni (véetné ambulantnich zafizeni, zdchranné
sluZby a pohotovosti) pfedstavovaly vice nez 37 % pfipadu.
Zastoupeni jednotlivych typ( zafizeni v€etné zachranné sluzby je uvedeno v tabulce a grafu.
Toxikologické konzultace pro laickou verejnost (pacienty, pfibuzné nebo jiné instituce)
TIS poskytl ve vice nez poloviné pfipadd, jak je zfejmé z tabulky a grafu.

Tabulka 1. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS v poslednich 3 letech

Rok 2018 2019 2020

pocet procent pocet procent pocet procent
PaFlent, pribuzny 9560 48,4 9823 46,7 10891 53,1
(laik)
Nemocnice, lékaf,
pohotovost, |ékarna 7342 37,2 7 220 34,4 5965 29,1
(2z)
Zachranna sluzba 1355 6,9 1541 7.3 1658 8,1




0,8
Veterinar 181 0,9 175 0,8 154
R 1,0
Jiné instituce 155 0,8 181 0,9 205
,4
Ostatni 80 0,4 93 0,4 92 0
Neidentifikovano 1064 5,4 1983 9,4 1556 7,6
Celkem 19737 100,0 21016 100,0 20521 100

Obrazek 2. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace v roce 2020
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pribuzny (laik)
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Dotazy odbornik( z Prahy Cinily pouze 1335 dotazu (17,2 % ze vSech_dotazd odbornik(
(nemocnice, Iékar, zachranna sluzba, Iékarna, pohotovost, veterinar, stfedisko (7777)), véetné
152 (tj. 1,95 %) dotaz(i lékard z VFN.

Uvedend statistika potvrzuje celostatni
informacniho strediska.

B) Pacienti v konzultacich TIS

V roce 2020 Slo ve vétsiné o predavkovani nebo nehody u déti do 15 let (podobné jako
v roce 2018), v konzultacich bylo méné dospélych a zvifat, viz tabulka 2 a obrazky ¢. 3 - 5.

charakter

plUsobnosti

Toxikologického




Tabulka 2. Dospéli, déti a zvifata v dotazech TIS v poslednich 3 letech

Rok 2018 2019 2020

pocet procent pocet procent pocet procent
Déti

10 887 55,2 11510 54,8 11332 55,2
(do 15 let)
Dospéli 8061 40,9 8 823 42,0 8576 41,8
Zvirata 161 0,8 176 0,8 165 0,8

2,2

Neuvedeno 621 3,1 507 2,4 448
Celkem 19730 100,0 21016 100,0 20512 100,0

B Dospéli
41,8%

W Zvirata 0,8%

Neuvedeno 2,2%

Konzultované pripady

Déti 55,2%

Obrazek 3. Zakladni struktura vsech pacienti v konzultacich 2020




Dospéli pacienti 2020

| iena/
59,5%
Muz 40,5%

Obrazek 4. Dospéli v konzultacich TIS (bez neupfesnénych pacientti)

Déti v dotazech 2020

Zena; 47%

Muz; 53%

Obrazek 5. Déti (do 15 let) v konzultacich TIS (bez neupfesnénych pacientti)



C) Noxy v konzultacich TIS

NejcastéjSim typem otravy vroce 2020 byla opétotrava léky, pficemZz pocet
predavkovani léky proti roku 2019 klesl z 39 % na 35 % konzultaci.

Podil Iécivych ptipravkl s paracetamolem v poslednim roce také mirné poklesl: v roce
2018 Slo 0 11,9 %, v roce 2019 o 11,8 % a v roce 2020 jen 10,3 %. Mirné v poslednim roce
poklesly rovnéz dotazy na ptipravky s ibuprofenem.

Zastoupeni Cisticimi a jinymi obchodnimi pfipravky zUstalo vysoké, dotazy na Cistici
pfipravky se saponaty stouply z8 % na 9 %. Nové se vyznamné zvysily konzultace na
dezinfek¢ni pripravky a predstavovaly 4 % (901 dotazd, proti 132 dotazdm v roce 2015, 163
v roce 2016, 187 v roce 2017, 244 v roce 2018 a 280 dotazlim v roce 2019). V dobé prvni viny
pandemie covid-19 bylo konzultaci az 10 x vice, nez v minulych letech; na podzim se situace
mirné uklidnila.

Dotazy na drazdivé Cistici pfipravky a korozivni latky tvofily celkem 8 %, pesticidy opét
priblizné 3 %.

Zastoupeni rostlin se zvysilo z 11 % na 13 %, vétsinou $lo o nahodna poziti détmi. Opét
pfevaZzovalo poZiti plodd (1187, o rok dfive 979 dotazl) nad listy, stonky nebo jinymi ¢astmi
rostlin (1140 pripadd, v roce 2019 736 pripad(). Ve 48 pripadech (v roce 2019 ve 33 ptipadech)
Slo o vypiti vody z vazy, do niz byly rostliny vioZeny.

Dotaz( na houby bylo celkem 547, z toho ptfimy dotaz na A. pantherina 39 x, A. phalloides 36
X, na houby jedlé 118 x, na houby jedlé, ale nedokonale uvarené 28 x, lysohlavky 13 x,
pavucinec 9 x.

Zivocichové se v dotazech vyskytli 206 x (o rok d¥ive 197x), mezi nimi prevazovali hadi
(98 x, vroce 2019 to bylo 82 x). Kousnuti zmiji bylo ddvodem dotazu v 67 pfipadech, a to
prevaziné v zafi 2020 (o rok dfive 58 x), poddani antiséra bylo indikovano u 18 pacient( (v roce
2019 jen u 8 pacient(l). Hmyz se v dotazech vyskytl 58 x (v roce 2019 to bylo 62 x).

Tabulka 3. Typy nox v dotazech TIS poslednich 3 letech

Rok 2018 2019 2020
pocet % pocet % pocet %
CELKEM 19737 | 100,0 21016 100,0 20521 100,0
Léky 7511 38,1 8 157 38,8 7 214 35,2
Cistici a jiné obchodni 5080 | 257 5305 | 252 | 5540 | 27,0
pripravky
Rostliny a houby 2746 13,9 2975 14,2 3113 15,2
Pesticidy, chemické latky | 1 254 6,4 1245 5,9 1303 6,3




Korozivni latky 127 0,6 106 0,5 117 0,6

Jiné 3019 15,3 3228 15,4 3234 15,8

Zivoéichové 1% Potraviny 2%

Houby% ‘ /

Noxy 2020
\ Léky 35%

Jiné + neznamé + kombinace 3%

Rostliny 13%

Navyk. latky jiné 1%
Alkoholy 1%

Plyny a jiné chemikalie 1%
Kovy 2%

Dezinfekce 4%

Ohchodni pripravky jiné 9%

Cistici saponaty 9%

\(v:istici prostiedky drazdivé 5%

Korozivnilatky 3%

Kosmetika 2%

Rozpoustédla, barvy, lepidla 4%
Pesticidy 3%
Glykoly 1%

|

Obrazek 6. Noxy v konzultacich TIS

D) Cesta vstupu noxy do téla

Zdaleka nejcastéjsi cestou vstupu latky do téla bylo opét poziti, jak ukazuje obrazek 7. U déti
se Casto setkdvame se suspektnim poZzitim nebo oliznutim Cistictho nebo jiného pfipravku
v nestfeZzeném okamziku.



. Cesta vstupu
Jiné 5%
Poranéni 1%

Kombinace 1%
Oko 2%

Kuze 2%

Inhalace 4%

Oliznuti 5%

Suspektni
poZiti 12%

PoZiti 68%

Obrazek 7. Zpusob intoxikace podle cesty vstupu noxy do téla v roce 2020

E) Priciny intoxikaci

Davody intoxikaci se kazdoro¢né znacné lisi u déti a dospélych, jak je zfejmé z grafu.

U déti jako kazdorocné dominovaly nahody, u dospélych se vyznamné uplatnily i sebevrazedné
pokusy, domaci prace, nehody v zaméstnani ¢i abuzus.

Podil 1é¢ebnych omyl{ byl tentokrat vyssi pfi Iécbé dospélych (6,7 %), nez pfi 1éCbé déti svymi rodici
nebo pribuznymi (5,7 %). M{iZe to souviset i s celkovym poklesem preddvkovani léky v nasich
dotazech, pficemz celkovy mirny pokles konzultaci byl znatelny jak u dospélych, tak déti, viz Tabulka
2. PFiciny by si vyzadaly detailné;jsi rozbor.



Agrese 0,3% Neznamy, jiny 11,2%
NeZadouci uginek 1ékd 0,9% Pi‘|’E|ny konzultaci
Profesionalni 1,4%

Chybné poutziti 1,4%

Havéarie, nehoda 1,3%

Abusus 2,4%
e ‘

. L — — ———
Omyl zdravotnika 0,9%
o ‘

Nihoda 43,8%

Sebevraida 24,1%

Obrazek 8. Priciny intoxikaci u dospélych v roce 2020

Omyl laika 5,7%

Omyl zdravotnika 0,2%
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Neznamy, jiny 2,0%
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Obrazek 9. PriCiny intoxikaci u déti
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F) Prognodza intoxikace v dobé dotazu

Progndza nehod s chemickymi latkami a predavkovani léky se diky v€asnym konzultacim a
terapeutickym moznostem jevi vétSinou jako dobra, jak je vidét z obrazku 10.

Neni v moznostech TIS sledovat priibéh a vysledek Ié¢by u vSech intoxikovanych osob. Je vsak
jisté, Ze bez adekvatniho véasného zasahu by nasledky intoxikaci byly podstatné zavaznéjsi.

Progndza v dobe
konzultace

Neuvedeno
6%

Nejista + neznama 18%
Dobra 33%

Spise vaina + vaina 1%

Spise dobra 42%

Obrazek 10. Prognéza hodnocena v dobé dotazu

V roce 2020 TIS doporucil observace pacienta doma v 25,3 % pripadu Iékovych otrav (obdobné
ve 27,5 % vsech pripadl), coz znamena, Ze se predeslo zbytecné navstévé lékare a/nebo
hospitalizaci).

Naproti tomu ve 32,3 % pripadd Iékovych otrav (29,7 % vSech pripadd) Slo o nebezpecné
otravy vyZadujici akutni hospitalizaci a urgentni nemocnic¢ni péci.
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3. SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY NA ANTIDOTA A ANTIINFEKTIVA 2019

V roce 2020 bylo Toxikologické informacni stfedisko drzitelem rozhodnuti MZ CR se
schvélenim 34 specifickych lé¢ebnych programii (SLP).

Tabulka 4. Seznam schvalenych specifickych 1é¢ebnych programf

Cislo rozhodnuti MZ pripravek konec platnosti SLP
MZDR 13518/2013/FAR TOLUIDINBLAU 21.6.2020
MZDR 51687/2017-4/FAR ANTIDIPHTHERIA SERUM BUL BIO 31.12.2020
MZDR 71409/2016-18/FAR | BILTRICIDE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR CAPREOMYCIN (CAPASTAT) 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | CESOL 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR CYCLOSERINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR EREMFAT 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | FAVIRAB 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR GLUCANTINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | LAMPRENE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR PENTACARINAT 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | PRIMAQUINE 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | QUINIMAX 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR TEBESIUM S 31.1.2021
MZDR 71409/2016-18/FAR | VARITECT CP 31.1.2021
MZDR 2987/2018-4/FAR BOTULISM-ANTITOXIN BEHRING 28.2.2021
MZDR 13518/2013/FAR 4-DMAP 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR LEGALON SIL 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR NATRIUMTHIOSULFAT 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR SUCCICAPTAL 30.4.2021
MZDR 13518/2013/FAR TOXOGONIN 30.4.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR ANTICHOLIUM 30.9.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR DigiFab 30.9.2021
MZDR 58381/2016-7/FAR ViperaTAb 30.9.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR ANTIVIPMYN TRI 31.12.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR SNAKE VENOM ANTISERUM I.P. 31.12.2021
MZDR 39285/2018-3/FAR BAT — BOTULISM ANTITOXIN HEPTAVALENT 30.9.2023
MZDR 39131/2018-7/FAR ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE 30.9.2023
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DIMAVAL (DMPS) 100 mg 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DIMAVAL Injektionslésung 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DITRIPENTAT-HEYL (DTPA) 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | IRENAT TROPFEN 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | RADIOGARDASE-CS 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0OLZP | ZINK-TRINATRIUM-PENTETAT (Zn-DTPA) 30.4.2024
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V soucasnosti je TIS drzitelem 34 Specifickych |écebnych program (SLP) pro vyuzZiti
humaénnich lé&ebnych p¥ipravkil neregistrovanych v CR. V souvislosti s povinnostmi drzitele
SLP, uloZenymi Ministerstvem zdravotnictvi plni TIS poZadavky stanovené SUKL a MZ
(pravidelnd informace o pribéhu a vysledku I1é€by, nezadoucich ucincich a komplikacich [écby
u vdech pacientd lé¢enych v CR za poufiti vrepublice neregistrovanych antidot, antisér,
antitoxin(l) a s legislativnim opatfenim na ochranu citlivych Gdaja, GDPR, sbira jen zakladni
anonymizované informace o intoxikovanych osobach.

4. ANTIDOTA — ZAJISTENI CELOSTATNI ZASOBY K LECBE OTRAV A ANTIDOTA
POSKYTNUTA V ROCE 2020.

Vyznamnou soucasti ¢innosti TIS je zajiSténi celostatni zasoby antidot k 1é¢bé akutnich a
chronickych otrav chemickymi latkami v souladu s rozsahem a mnozstvim, stanovenym
Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky. Pfesny seznam antidot umisténych na TIS véetné
mnozZstvi, indikaci a davkovani je kdispozici na webovych strankach TIS (http://tis-
cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky).

Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictvi byl Toxikologickému informacnimu stfedisku
poskytnut na rok 2020 finanéni prispévek na nakup a obménu antidot s proSlou dobou
pouzitelnosti. Toxikologické informacni stfedisko v roce 2020 vyuzZilo ptidélenou ¢astku na
nakup 6 druh( antidot a antisér (viz tabulka 5a) a 6 druh( radioantidot (tabulka 5b).

Tabulka 5a. Seznam antidot a Iécebnych pfipravki pro 1écbu intoxikaci zakoupenych
z dotace v r. 2020

Nazev Indikace Pocet
baleni
DigiFab inj.lyo.sol 1x40 mg Otrava digoxinem 21
Natriuthiosulfat 10% 100mg/ml inj sol Otrava kyanovodikem 18
Succicaptal 200 mg cps dur 15 Otrava olovem 41
Fomepizole SERB 100 mg/20 ml/5 amp. Otrava etylenglykolem, 16
dietylenglykolem a metanolem
Radiogardase-Cs cps.mol. 30 x 500 mg Otrava thalliem, radioaktivnim cesiem 10
Viperatab inj lyo sol 2x100 mg Ustknuti zmiji 8
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Tabulka 5b. Seznam radioantidot zakoupenych z dotace v roce 2020

. . Pocet
Nazev Indikace i
baleni
Dimaval(DMPS)por.cps.dur. 20x100mg - f. ,
Otrava rtuti, olovem 90
Heyl
Dimaval (DMPS) injection — f. Heyl Otrava rtuti, olovem 72
Desferal 0,5 inj. sic. - f. Novartis- .
o ) Otrava Zelezem 40
deferoxamini mesilas
Irenat Tropfen 2mg/ml por.gtt. sol.
P e/ por- Otrava radioaktivnim jodem 10
1x40ml
Radiogardase-Cs cps.mol. 30 x 500 mg Otrava thalliem, radioaktivnim 2c
cesiem
Zink-trinatrium-pentetat,inj.sol. Otrava radionuklidy téZzkych kov ce
5x5ml/1055mg (Am, Pt, Cm, Cf, Bk)

V roce 2020 poskytl TIS antidota Fadé zdravotnickych zafizeni v Ceské republice na
zakladé jejich 41 Zadosti. Pfehled poskytnutych antidot a zdravotnickych zafizeni je uveden
v Tabulce 6. Pro snadnéjsi dostupnost antidot TIS pro moravské kraje se kromé zasoby v Praze
i nadale udrzuje a doplnuje zdsoba antidot (asi 30 %) v konsignacnim skladu TIS v Olomouci.
Transport antidot do olomouckého skladu probihda po osobni domluvé mezi osobami
zodpovédnymi za tyto sklady.

Tabulka 6. Antidota poskytnuta zdravotnickym zafizenim v roce 2020

Zuctovaci datum | Popis, mnozstvi Nazev zdravotnického zafizeni

6.1.2020 Methylthioninium chlorid Fakultni nemocnice Olomouc
Proveblue inj 1 baleni

12.2.2020 Dimaval cps 1 baleni Vseobecna fakultni nemocnice v Praze

22.4.2020 DigiFab inj 5 baleni Nemocnice na Bulovce, Praha

20.5.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Jablonec nad Nisou

5.6.2020 Viperatab in. 1 baleni Slezska nemocnice v Opavé

13.6.2020 Natriumthiosulfat inj 4 baleni Nemocnice Znojmo

16.6.2020 Natriumthiosulfat inj 30 baleni Nemocnice Znojmo

10.7.2020 Natriumthiosulfat inj 40 baleni Nemocnice Znojmo

11.7.2020 Viperatab inj 1baleni Slezska nemocnice v Opavé

11.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice na Bulovce, Praha

16.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Teplice

22.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Liberec
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27.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Fakultni nemocnice v Motole, Praha
27.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Fakultni nemocnice Olomouc
27.7.2020 Viperatab inj 1 baleni Fakultni nemocnice v Motole, Praha
2.8.2020 Snake Venom antiserum inj 5 bal. Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
2.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Fakultni nemocnice v Motole, Praha
6.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
6.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Jilemnice

7.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Pfibram

11.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Krnov

24.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Ceské Budé&jovice
25.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Karlovy Vary

25.8.2020 DigiFab inj 3 baleni Fakultni nemocnice Brno

25.8.2020 Succicaptal cps 2 baleni Fakultni nemocnice Brno

25.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Krnov

31.8.2020 Viperatab inj 1 baleni Masarykova nemocnice Rakovnik
10.9.2020 Viperatab inj 1 baleni Nemocnice Décin

25.9.2020 Legalon SIL inj 1 baleni Nemocnice Sumperk

30.9.2020 Succicaptal cps 1 baleni Fakultni nemocnice Brno

9.10.2020 Legalon SIL inj 3 baleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
9.10.2020 Legalon SIL inj 3 baleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
23.10.2020 Legalon SIL inj 4 baleni Nemocnice Hodonin

23.10.2020 Legalon SIL inj 4 baleni Nemocnice Kyjov

23.10.2020 Legalon SIL inj 2 baleni Fakultni nemocnice Brno

9.11.2020 Legalon SIL inj 8 baleni IKEM Praha

25.11.2020 Natriumthiosulfat inj 38 baleni Nemocnice Znojmo

25.11.2020 Succicaptal cps 1 baleni Fakultni nemocnice Brno

3.12.2020 Natriumthiosulfat inj 2 baleni Nemocnice Znojmo

31.12.2020 Natriumthiosulfat inj 40 balenf Nemocnice Znojmo

31.12.2020 Succicaptal cps 1 baleni Fakultni nemocnice Brno
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5. ANTIINFEKTIVA — ZAJISTENI CELOSTATNi ZASOBY ANTIINFEKTIV, ANTITUBERKULOTIK,
ANTISER A ANTIPARAZITIK PRO LECENi AKUTNICH INFEKCi A PRIPRAVKY POSKYTNUTE
V ROCE 2020.

Vyznamnou soucasti cCinnosti TIS je zajisténi celostatni zdsoby antiinfektiv,
antituberkulotik, antisér a antiparazitik k 1é¢bé& akutnich infekci neregistrovanych v Ceské
republice, vsouladu s rozsahem a mnoistvim, stanovenym Ministerstvem zdravotnictvi.
Presny seznam lécivych pripravk( umisténych na TIS véetné mnozstvi, indikaci a ddvkovani je
k dispozici na webovych strankach TIS (http://tis-cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky).

Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictvi byl Toxikologickému informacnimu stfedisku
poskytnut na rok 2020 finanéni prispévek na ndkup antiinfektiv, antituberkulotik, antiparazitik.
Toxikologické informacni stfedisko v roce 2020 vyuZilo pfidélenou ¢astku na nakup léCivych
pfipravkud, uvedenych v tabulce 7.

Tabulka 7: Seznam zakoupenych antiinfektiv, antituberkulotik, antiparazitik z dotace v roce 2020

Nazev Indikace Pocet
baleni
Ancotil tbl. 100x500mg Lécba kryptokokové 3
meningitidy
Biltricide 600 mg tbl.flm.6 Antiparazitikum (motolice, 12
tasemnice)
Eremfat 600 mg inf.plv.sol. Antituberkulotikum 80
Glucantime 1,5g/5ml, inj sol 5x5 ml Antiparazitikum 9
(leischmanidza)
Quinimax 250mg/2ml inj sol 3x2 ml Antimalarikum 5
Impavido cps.28x50 mg Lécba visceralni, 3

mukokutdnni a
koZni leishmanidzy
Isozid 0,5N inf.plv. sol. 10x1 amp Antituberkulotikum 2

Malacef plv.sol.inj. 60 mg/amp Antimalarikum 36

V roce 2020 poskytl TIS antiinfektiva, antituberkulotika, antiparazitika na zakladé 34 Zzadosti
zdravotnickym zafizenim v Ceské republice. PFehled Ié¢&iv a zdravotnickych zafizeni je uveden
v tabulce 8.

Tabulka 8. Antiinfektiva, antituberkulotika, antiparazitika poskytnuta zdravotnickym
zafizenim v roce 2020
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Zuctovaci datum

Popis, mnozstvi

Nazev zdravotnického zafizeni

2.1.2020 Berirab P inj 3 baleni Nemocnice Ceské Budé&jovice

8.1.2020 Varitect CP inj 4 baleni Masarykova nemocnice v Usti nad Labem
8.1.2020 Varitect CP inj 4 baleni Fakultni nemocnice Brno

17.1.2020 Primaquine tbl 1 baleni Nemocnice Ceské Budé&jovice

17.1.2020 Varitect CP inj 2 baleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
17.1.2020 Varitect CP inj 1 baleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
17.1.2020 Varitect CP inj 1 baleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
17.1.2020 Varitect CP inj 3 baleni Fakultni nemocnice Brno

2.3.2020 Pentacarinat inj 1 baleni UHKT Praha

1.4.2020 Pentacarinat inj 1 baleni UHKT Praha

22.4.2020 Pentacarinat inj 1 baleni UHKT Praha

22.4.2020 Berirab P inj 3 baleni Uherskohradistska nemocnice

23.4.2020 Eremfat inj 4 baleni Masarykova nemocnice v Usti nad Labem
29.4.2020 Berirab P inj 3 baleni Uherskohradistska nemocnice

30.4.2020 Berirab P inj 3 baleni Uherskohradistska nemocnice

5.5.2020 Varitect CP inj 10 baleni Fakultni nemocnice Olomouc

3.6.2020 Eremfat inj 6 baleni Masarykova nemocnice v Usti nad Labem
5.6.2020 Berirab P inj 2 baleni Nemocnice Pardubice

5.6.2020 Berirab P inj 3 baleni Nemocnice Pardubice

5.6.2020 Pentacarinat inj 1 baleni UHKT Praha

20.6.2020 Varitect CP inj 4 baleni Fakultni nemocnice Brno

20.6.2020 Varitect CP inj 8 baleni Fakultni nemocnice Brno

20.6.2020 Primaquine tbl 1 baleni Fakultni nemocnice Plzen

2.8.2020 Berirab P inj 2 baleni Slezska nemocnice v Opavé

5.8.2020 Berirab P inj 2 baleni Fakultni nemocnice Ostrava
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5.8.2020 Berirab P inj 2 baleni Fakultni nemocnice Ostrava

5.8.2020 Berirab P inj 3 baleni Nemocnice Pardubice

9.9.2020 Berirab P inj 2 baleni Fakultni nemocnice Ostrava
15.9.2020 Primaquine tbl 1 baleni Nemocnice Pardubice

30.9.2020 Pentacarinat inj 1 baleni Nemocnice Jablonec nad Nisou
1.10.2020 Pentacarinat inj 1 baleni Nemocnice Jablonec nad Nisou
19.12.2020 Pentacarinat inj 1 baleni Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
31.12.2020 Pentacarinat inj 3 baleni Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
31.12.2020 Varitect CP inj 9 baleni Thomayerova nemocnice Praha

6. MEZINARODNI SPOLUPRACE V OBLASTI PRIPRAVENOSTI K CHEMICKYM HROZBAM S
PRESHRANICNIM ROZSAHEM. CINNOST V EVROPSKEM VEDECKEM VYBORU PRO
ZDRAVOTNI A ENVIRONMENTALNI RIZIKA (SCIENTIFIC COMMITTEE ON HEALTH,
ENVIRONMENTAL AND EMERGING RISKS, SCHEER EU) A COLLEGIUM RAMAZZINI.

V ramci mezindrodni spoluprdce v oblasti pripravenosti k chemickym hrozbdm TIS
spolupracuje s toxikology z Evropské asociace toxikologickych stiedisek a klinickych toxikologi
(EAPCCT), kde je doc. MUDr. S. Zacharov, PhD., ¢lenem Vykonného Vyboru (Treasurer) a
¢lenem Védecké komise asociace. TIS je rovnéz v kontaktu se Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO), Americkou asociaci toxikologickych stfedisek (AAPCC), Americkou akademii
klinickych toxikologl (AACT), Asijskou asociaci (APAMT) a toxikologickymi informacénimi
stfedisky v jednotlivych zemich EU.

Podle § 25 zakona €. 350/2011 o chemickych latkach a chemickych smésich a 0 zméné
nékterych zakonu (chemicky zadkon), v platném znéni, je MZ Ustfednim organem statni spravy
na Useku ochrany verejného zdravi pfed Skodlivymi Gcinky latek, smési nebo latek obsazenych
ve smésich a pfedmétech. Odbor ochrany vefejného zdravi MZ koordinuje Cinnost TIS jako
»urgentni toxikologickou poradenskou sluzbu pro ptipady nahlého ohrozeni zdravi v dusledku
expozice chemickym latkam a smésim“. Vzhledem k implementaci rozhodnuti EK ,Decision No
1082/2013/EU on Serious Cross-border Threats to Health” v zemich Evropské unie, které klade
nové pozadavky na pripravenost jednotlivych ¢lenskych statl k chemickym a toxikologickym
hrozbam pro verejné zdravi s moznym preshrani¢nim rozsahem, lze pfedpokladat vyznamnou
roli TIS v systému krizové pripravenosti v oblasti vefejného zdravi.

Doc. MUDr. Zacharov. PhD. a prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc. jsou ¢leny Expertniho
tymu toxikologli Evropské komise Rapid Risk Assessment (SCHEER EU) v situacich, kdy je tfeba
resit akutni toxikologické situace, zejména preshranicni chemické hrozby. Vybor se sklada ze
17 expertli ze zemi EU zvolenych na zdkladé dvoustupriového vybérového fizeni. Jmenovani
jsou vedenim Evropské komise DG SANTE na pét let, nyni tedy do roku 2021. Doc. MUDr. S.
Zacharov, PhD. je ¢lenem Evropského védeckého vyboru pro zdravotni a environmentalni
rizika (Scientific Committee on Health, Environmental and Emerging Risks, SCHEER EU,

Evropské komise DG SANTE (Health and Food Safety)
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https://ec.europa.eu/health/scientific committees/scheer/members committee en).
SCHEER je jednim ze dvou védeckych vybor(, jenZ poskytuje Evropské komisi védecka
stanoviska a posudky v oblasti bezpecnosti pro zdravi novych technologii, materidl(, vyrobku
a sluzeb. Generalni feditelstvi Evropské komise pro zdravi a bezpecnost potravin pfipravuje na
zakladé posudk( SCHEER legislativni navrhy a koncept politiky EU v oblasti bezpecnosti
spotrebitele, vefejného zdravi a Zivotniho prostredi.

Doc. MUDr. Zacharov, Ph.D., jako ¢len , Expert Panel on effective ways of investing in
Health (EXPH), Health and Food Safety Directorate-General, plsobil na pfipravé dokumentu
,Opinion on the organisation of resilient health and social care following the COVID-19
pandemic” (ISBN 978-92-76-26122-3; doi:10.2875/005848 EW-06-20-027-EN-N).

Prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc. se jako ¢lenka Executive Committee Collegium
Ramazzini podilela na publikaci ,,24th Collegium Ramazzini statement: Prevention of work-
related infection in the COVID-19 pandemic”. International Journal of Occupational Medicine
and Environmental Health. 2020; 33, 530-552.

7. PROVOZ TOXIKOLOGICKE DATABAZE A DATABAZE BEZPECNOSTNICH LISTU. WEBOVE
STRANKY TIS.

TIS je jedinym zdravotnickym pracovi$tém v Ceské republice, které se zabyva tvorbou a
kontinuadlni aktualizaci narodni toxikologické databaze Iékl, chemickych latek, biocidnich
pfipravkd, pesticidd, Cisticich prostfedkd, ndvykovych latek, ZivociSnych a rostlinnych toxin( i
jinych nox, vyskytujicich se na Uzemi statu. V databazi Tisman jsou zahrnuty informace o akutni
toxicité, pfiznacich otravy, diagnostice a |écbé otrav pres 70 000 pfirodnich a syntetickych
latek, které toxikologové TIS systematicky aktualizuji na zakladé nejcerstvéjsich védeckych
poznatk(l a dat z renomovanych zahranic¢nich toxikologickych databazi TOXINZ (Novy Zéland),
Toxbase (UK), Poisindex (USA), a GIZ-NORD (Némecko).

TIS se zabyva rovnéZ tvorbou a kontinualnim rozSifovanim Databdaze bezpecnostnich
listd obchodnich pFipravkd vyrabénych nebo dovazenych na tzemi Ceské republiky. Cilem je
poskytovani odbornych konzultaci Iékaifim pti bezprostfednim ohroZeni zdravi pacient(i a v
jinych mimoradnych situacich®. V soudasnosti databaze TIS obsahuje jiz vice nez 310 550
elektronicky zpracovanych bezpecnostnich listd.

Webové stranky (www.tis-cz.cz) jsou dalSim funkénim ndstrojem TIS. V roce 2020 byly
témér kompletné aktualizovany. Web obsahuje informace jak pro odborniky, tak pro laickou
verejnost. Informace pro verejnost zahrnuji popis priznakd a prvni pomoci pfi nejcastéjsich
otravach a udaje o toxicité obchodnich pripravkd, rostlin, hub, chemickych latek, aj. Informace
pro odborniky obsahuji pravidelné aktualizované Udaje o poskytovani antidot, dostupnosti
antidot na TIS v Praze a ve skladu v Olomouci, v roce 2020 byly na web pridany informace o
|é€bé intoxikaci paracetamolem, véetné nomogramu pro indikaci antidota N-acetylcysteinu a
aktualizované informace k lipidové terapii. Vyznamné stoupa navstévnost webovych stranek
(108 000 rocné), coz svédci ve prospéch dalsiho rozvoje této cesty komunikace s odbornou a
laickou vertejnosti. TIS je pfistupny také prostfednictvim facebooku (témér 1600 osob jej
sleduje) a ze své e-mailové adresy zodpovida neakutni dotazy, za rok 2020 jich bylo pfes 70.

1Smérnice Evropského Parlamentu a Rady ¢. 1999/45/ES ze dne 31.05.1999, ¢l. 17; Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady
(ES) €. 1272/2008 ze dne 16.12.2008, ¢l. 45.
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8. TOXIKOVIGILANCNIi A FARMAKOVIGILANCNi CINNOST. SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY.

V ramci toxikovigilanéni a farmakovigilanéni ¢innosti TIS shromazduje, tfidi, posuzuje a
informuje o negativnim vlivu chemickych latek (smési) obsazenych v obchodnich pfipravcich
vyrabénych nebo dovaienych na Gzemi Ceské republiky na zdravi €lovéka, jinych Zivych
organisml a na Zivotni prostfedi. Sou€asné sbira informace o neobvyklych a zavainych
ptipadech lékovych intoxikaci a o nezadoucich ucincich terapeutickych davek éka.

Elektronicka databaze nazvana Evidence toxikologickych konzultaci zahrnuje udaje o
noxe, zplUsobu a zavaZnosti intoxikace, pacientovi, cesté vstupu latky do organismu,
doporucené terapii, a pfiznacich otravy. Je proto zdrojem statistickych dat pro hodnoceni
trend(l v toxikologickych konzultacich a jejich zavaznosti. V pripadech dulezitych z hlediska
toxikovigilance a farmakovigilance ziskava TIS propoustéci zpravy z nemocnic, ambulantni
zpravy a zpétnou telefonickou informaci od laikd o vysledku lékovych otrav/expozic
chemickym agens/pfipravkiim pro narodni toxikologickou databazi a dalsi zpracovani.

V roce 2020 pokracoval TIS ve spolupraci na mezinarodnim toxikovigilanénim projektu
zaméreném na sbér a analyzu dat o poctu a zavainosti expozici novym detergencnim
pfipravkim — A.L.S.E. - Incident Statistics Data Collection for Unit-Dose Automatic Dishwashing
(ADW) Detergents a LiquiCaps - Study on hazardous detergents mixtures contained in soluble
packaging for single use. Vysledky projektu budou vyuZity k prevenci zavainych expozic,
zejména u déti.

V rdmci projektu ,Akutni intoxikace jako nové riziko elektronickych cigaret: vyskyt v
Ceské populaci, zavainost, cesty prevence” zaznamenal TIS v obdobi od ledna do prosince
2020 celkem 45 dotaz(l od poskytovatell zdravotni péce a laik(l ohledné akutni expozice e-
cigaretdm a HNBC. V porovnani s rokem 2019 s celkovym pocétem 52 pfipadl doslo k
nevyznamnému poklesu o 7 pfipadll. Z toho 4 dotazy (9 %) byly pfimo od exponovanych
pacient, 24 dotazll (53 %) bylo od rodi¢i exponovanych pacient(, 3 dotazy (7 %) byly od
pracovnikd zdravotni zachranné sluzby, 14 dotazl (31 %) bylo od Iékafl z nemocnic.
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Obrazek 10. Vékové rozloZeni akutné exponovanych pacientt
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Nejvyssi pocet pripadu (69 %) se tykal kojenct a déti ve véku od jednoho roku do dvou
let. 13 % dotazl se tykalo déti od tfi let do adolescentniho véku, 18 % dotazl se tykalo
dospélych. Déti a adolescenti byli akutné exponovani e-cigaretdm a e-liquidiim vyznamné
Castéji nez dospéli (P <0,001). Vsichni dospéli byli ve véku mladsim 40 let. Ve 27 pfipadech (60
%) Slo o pacienty muzského pohlavi a v 18 (40 %) pripadech o pacienty Zenského pohlavi (P
<0,001).

Elektronické cigarety (e-cigarety) a vaporizéry neboli ,heat-not-burn“ cigarety (HNBC)
jsou celkem nové spotrebitelské produkty, které byly plvodné navrzeny jako pomlcka k
odvykani koufeni. Tabdkové firmy tvrdi, Ze obé varianty snizuji zdravotni zavadnost koureni o
priblizné 90-95 %, protoZe nikotin je zde uvolfiovan jinym zpldsobem nez u tradi¢nich cigaret.
Popularita téchto vyrobkd roste zavratnym zplsobem, a to hlavné mezi mladsimi rocniky a
puvodné nekuraky.

Rocni pocty pripad( akutni expozice v letech 2012-2020, dynamika poctu konzultaci
tykajicich se akutni expozice e-cigaretam a jeji sezonni variabilita jsou na obrazcich 11A a 11B.
Pred rokem 2012 TIS neobdrzel zadny telefonat ohledné e-cigaret. Pocet dotazli béhem
prvnich let po uvedeni téchto produktl na trh byl priblizné 20-30 pfipadi za rok, bez velkych
zmén dle roc¢nich obdobi (P>0,05). Pocty dotazl v letech 2019 a 2020 jsou vsak signifikantné
vyssi nez v predchozich letech 2012-2018 (viz pfiloha 2A). VétSina pripadl se uddla béhem
odpoledne (40 %) a od vecera do pulnoci (40 %), pouze 20 % konzultaci probéhlo rano.
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Obrazek 11A. Rocni pocty pripadt akutni expozice v letech 2012-2020.

Obrazek 11B. Sezonni variabilita pfipadt akutni expozice v letech 2012-2020.
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Regiondlni distribuce poétu konzultaci v Ceské republice ukazuje, 7e 20 % ptipadi
pochazelo z hlavniho mésta Prahy, 24 % dotaz( bylo z ostatnich mést (regionalnich center) a
56 % dotazl se tykalo mensich komunit a venkova. Pocet akutnich konzultaci je prezentovan
na obrazku 12.

Dlavodem akutni expozice byla ndhoda u 40 (89 %) pripadu, zejména u déti, nespravné
uziti pristroje nebo naplné pro e-cigarety se tykalo 1 (2 %) pfipadu, sebevrazedny pokus byl
dlvodem akutni expozice v 1 pripadé (2 %) a ostatni nebo neznamé dlivody byly evidovany u
3 (7 %) pripadd.

. Benesov ; 2; 4,4%
Sumperk; 1; 2,2%

Tabor; 2; 4,4% ‘
Trutnov; 1; 2,2%

Uvaly; 1; 2,2%

Brno; 2; 4,4%

Havlickiv brod; 1; 2,2%

/Hradec Kralové; 4; 8,9%
Chomutov; 1; 2,2%
/ Jilemnice; 2; 4,4%

Votice ; 1; 2,2%_

Vyssi Brod; 1; 2,2% __

Zlin; 2; 4,4%

Znojmo; 2; 4,4%

Svitavy; 1; 2,2%

Slany; 1; 2,2% _/ Libusin; 1; 2,2%
Liberec; 3; 6,7%
eznamy; 1; 2,2%

Praha; 9; 20,0%

Opava; 5; 11,1%
Pec pod Snézkou; 1; 2,2%

Obrazek 12. Pocet pripadi v jednotlivych lokalitach republiky

E-cigareta jako druh zafizeni byla evidovana v 13 (29 %) pripadech akutni expozice, IQ0OS
v 28 (62 %) pripadech a HEET ve 4 (9 %) pripadech expozice. NejcastéjSim zdrojem expozice
byly nadrzky s e-liquidy — ve 12 (27 %) ptipadech a IQOS naplné v 28 (62 %) pripadech.

Obsah naplni a doplnitelnych nadrzi s e-liquidy se pohyboval mezi 2-10 ml a koncentrace
nikotinu byla od 0,5 mg/ml do 20 mg/ml. Jeden dotaz se tykal o¢ni expozice roztoku s velkou
koncentraci 200 mg/ml v malém objemu 0,9 ml.

Hlavni cestou expozice bylo ve 41 (91 %) pfipadech pofZiti s rozpétim od oliznuti aZ po
prokazatelné poZiti (viz obr. 13). Inhalaéni a ocni expozice byly divodem pro toxikologickou
konzultaci v 1 pfipadé kazda, kombinovdna expozice byla zaznamendna ve 2 pfipadech.
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Odhadovand davka nikotinu byla toxicka v 16 pfipadech, letalni v 1 pfipadé, nizkd az
stfedni v 16 pfipadech a neznama v 10 ptipadech (viz pfiloha 5). Ve 14 ptipadech bylo mozno
vypocitat davku na zakladé objemu poZitého e-liquidu, jeho zndmé koncentrace a télesné
hmotnosti pacienta. Median davky pozZitého nikotinu byl 0,5 mg/kg (rozpéti od 0,05 do 7,5
mg/kg). V ostatnich pfipadech byl odhad davky pfiblizny na zékladé tvrzeni jako: , nékolik

kapek” a ,,nékolik mililitrG“.
Inhalaéni; 1; 2,2% Kombinovana; 2;
4,4%
O¢éni; 1; 2,2%

Susp. poziti; 4;
8,9%

Oliznuti; 1; 2,2%

Poiiti; 36; 80,0%

Obrazek 13. Cesta expozice e-cigaretam

Zavaznost pripadu akutni expozice dle Poisoning Severity Score byla hodnocena jako
mirna (PSS 1) ve 20 (45 %) pfipadech a stfedni ve 2 (4 %) pfipadech. V ostatnich pfipadech
pacienti v dobé konzultace ptiznaky neméli (PSS 0).

Neskodna; 2; 4,5%
Neznama; 10; 22,‘ '

Toxicka; 16; 36,4%

Letalni; 1; 2,3%

Nizka toxicita; 11;
25,0%

\_Stfedni toxick4; 4;
9,1%

Obrazek 14. Odhadovana davka nikotinu
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Témér polovina pacientl méla priznaky intoxikace jiz v dobé konzultace. V 69 % pfipadu
se symptomy objevily do hodiny po expozici, v 16 % pfipad(i béhem 1-2 hodin a pozdéji v 15
% pripad(l. Pfiznaky intoxikace, jejich incidence a relativni frekvence je prezentovana v tabulce

vvvvvv

bolesti bficha, hypertenze, neklid a malatnost.

TABULKA 9 Klinické pFiznaky akutni expozice e-liquidu z elektronickych cigaret a HNBC v dobé
konzultace TIS (n = 45).

~ Klinicky pfiznak ~ Cislo pfipadd ~ Procento (%) |
Zvraceni 15 33
Nauzea 2 4
Bolest hlavy 1 2
Podrazdéni ustni sliznice 2 4
Malatnost 2 4
Bolest bficha 1 2
Toceni hlavy 1 2
Paleni v oku, 1 2

konjunktivitida

Hypertenze 1 2
Agitace 1 2
Hypersalivace 1 2
Podrazdéni v krku 1 2
Hypertermie 1 2
Asymptomatické 23 51

V rdmci konzultace TIS byla progndza pacienta odhadnuta jako dobrd v 9 pripadech (20
%), spiSe dobrd ve 20 pripadech (44 %), nejistd v 8 pfipadech (18 %) a spiSe vdina ve 2
ptipadech (4 %). V 27 ptipadech (60 %) byla doporuéena observace za hospitalizace, domaci
observace byla zhodnocena jako dostacujici ve 13 pfipadech (29 %) dle anamnestickych udajl
0 expozici, pravdépodobnosti poziti a nepfitomnosti priznakll po suspektni expozici.
Symptomaticka terapie za hospitalizace byla doporucéena ve 4 ptipadech (9 %).
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Doporucené lécebné postupy pro hospitalizované pacienty jsou uvedeny v tabulce 10.
Primarni dekontaminacni opatfeni jako napft. vyplach Zaludku byly doporucovany pouze
vyjimecné, ale vétsiné pacientll bylo podano aktivni uhli. Dalsi 1é¢ba u vétsiny pacientl byla
symptomatickd a podptrna.

V rdmci projektu jsme popsali pfipady akutni expozice e-cigaretdm a HNBC konzultované
TIS béhem roku 2020. Zjistili jsme, Ze nejéastéjsi pricinou telefonického dotazu na TIS z téchto
dlvodd byla nahodna per os expozice kojencll a déti, které pritahovalo atraktivni ovocné
aroma naplni ¢i snadno dostupnych e-cigaret v okoli ditéte. Nase data zdroven poukazuji na
potencialni zneuziti e-liquidl s vysokym obsahem nikotinu za ucelem sebeposkozeni ¢i v
suicidalnim pokusu.

TABULKA 10 Doporucena léCebna opatfeni pro hospitalizované pacienty (n = 45).

Lécebnd opatieni Pocet pripadu Procento (%)
Aktivované uhli 21 47
Symptomaticka lécba 10 22
Antiemetika 2 4
Gastricka lavaz 2 4
Dekontaminace oka, ocni 1 2
vySetieni

Ve velké Casti prijatych dotazl byla odhadovana davka jako toxickd, progndza nejista a
bylo doporuceno Iékarské vysetieni ¢i hospitalizace. Priblizné v poloviné pripadd méli pacienti
priznaky jiz béhem konzultace, nejc¢astéji gastrointestinalni.

Z nasich vysledkl vyplyva, Ze kojenci a déti do dvou let jsou nejzranitelnéjsi skupinou.
Dokazuje to skutecnost, Ze skoro 70 % vSech dotaz(i v rdmci nasi analyzy se tykalo téchto
vékovych skupin. Data jasné poukazuji na potfebu preventivnich opatfeni pro lepsi ochranu
détské populace, kterd je touto expozici nejvice ohrozena. V nasi studii byla expozice e-
obsahujiciho nikotin.

Lakavé prichuté a pritazliva dekorace produktli obsahujicich nikotin pfirozené pritahuje
pozornost zvidavych déti ve véku jednoho &i dvou let, kdy jsou déti uz schopny samostatného
pohybu a podle détskych psychologl maji vyvinutou touhu aktivné ochutnavat vse, co je
obklopuje. Proto je nutno zavést preventivni opatreni, jako jsou jasné varovné znaky a véty na
obalech téchto produktd a samotnych vyrobcich (vapovaci pero, ndplné s e-liquidem,
dopliiovaci nadrzky), které by jasné upozorriovaly rodi¢e na mozné nebezpedi.

Zaroven dobrou strategii je zavedeni ndplini a nadrzek s mensim objemem a koncentraci
nikotinu v roztoku e-liquidu a v neposledni fadé zakaz atraktivnich prichuti jako jsou sladka,
ovocna, vanilkova ¢i colova a naproti tomu pouZzivani hofkych prichuti, které by malé déti
odradily od poziti. Mezi dalsi preventivni opatfeni muize patfit vybér pfihodnych barev na
obaly vyrobku. Taktéz by bylo dobré zménit designy pfistroju, takovym zptisobem, aby svym
vzhledem nepfitahovaly predskolni déti a zaroven mély ochranné prvky, které by ditéti
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napriklad zabranily v otevieni obalu, ¢i uziti vyrobku (vicka, kterd nelze sundat jednoduchym
pohybem, omezovac pratoku e-liquidu apod.). Cilem edukacnich opatfeni pro rodice je
vysvétlit, Ze nadrze s e-liquidy maji byt skladovany mimo dosah déti (predevsim predskolniho
véku) a vzdy v plvodnich obalech a nddobkach od vyrobce.

Nase studie z roku 2020 potvrzuje, Ze e-liquidy maji také potencial se uplatnit pfi
sebeposkozovani a v suicidalnich pokusech. Zaznamenali jsme jeden pfipad poziti pfi pokusu
o sebevrazdu. Proto jsou nutna komplexni opatieni jako snizeni dostupnosti téchto produktt
a snizeni koncentrace nikotinu v produktech z divodu mozného zavazného poskozeni zdravi
¢i smrti exponovanych pacienta.

9. VZDELAVACI A VEDECKA CINNOST.

Vyznamnou soucasti prace TIS je vzdélavaci ¢innost v ramci pregradudlni a postgradudlni
vyuky studentl a lékarli Univerzity Karlovy v Praze, posluchacl Institutu postgradudlniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) a jiné odborné verejnosti formou prednasek, seminard,
Ucasti na odbornych kurzech. Do prace na TIS se zapojuji také studenti Ph.D. studia, zaméreni
jak na priimyslové chemické latky, ndavykové latky i na farmakologii.

PREDNASKY A DALSI AKTIVITY
Na klinice pracovniho Iékafstvi VFN a 1. LF UK se jiz po desitky let 1x mési¢né konaji

pravidelné seminafe, znichZ podstatnou c¢ast predstavuji predndsky toxikologické
https://nempov.Ifl.cuni.cz/seznamy-seminaru-ke-stazeni.

22.1.2020 kpt. Ing. T. Kratina: Zdravotni rizika v nelegalnich laboratofich na vyrobu
metamfetaminu.

26. 2. 2020 plk. Mgr. M. Hrachovec, MBA: Aktualni situace a trendy v oblasti nelegdlni
vyroby a distribuce drog. MUDTr. E Jirsova: Farmakovigilance a nezadouci ucinky lé¢iv v evidenci
SUKL. A Ing. V. Mare$ova, CSc., a MUDr. I. Kurcovd, CSc.: Intoxikace metforminem.

BohuZel, epidemiologicka situace vzhledem k epidemii covid-19 neumoznila pokracovani
v seminarich od bfezna 2020.

Zacatkem roku, ve dnech 12.-14. 2 2020 se v Berliné realizovala konference MODERNET
(Monitoring trends in Occupational Diseases and tracing new and Emerging Risks in a
NETwork) o novych a necekanych rizicich.

Prof. Pelclova zde informovala o moznych rizicich opalovacich krém0 s nanocasticemi, které
pravdépodobné neplni ani ochrannou funkci v prednasce: ,NanoTiO; sunscreen skin
absorption and no effect to prevent UV radiation oxidative stress”.

Aktivni ¢innost TIS a Ucast na narodnich a mezinarodnich kongresech a konferencich
byla vroce 2020 utlumena, nebot nékteré kongresy byly zruseny (EAPCCT International
Congress v Tallinnu v kvétnu 2020, cervnovy Teisingerlv den primyslové toxikologie,
podzimni Den priimyslové neurologie a neurotoxikologie a fada dalSich).
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Ve dnech 6.-9. za¥i v Praze se uskuteénil 72. sjezd Ceské spole¢nosti chemické. Doc. S.
Zacharov pusobil v organiza¢nim vyboru kongresu jako garant sekce ,Toxikologie a lékafska
chemie” a mél predndasku ,Intoxikace methanolem: markery progndzy a trvalych nasledkd”.
Kongresu se aktivné zucastnili 2 PhD studenti pracujici na klinice a TIS, s pfedndskou a
posterem.

Online formou byly tentokrat provedeny Collegium Ramazzini Days ve dnech 23.-25.
fijna 2020, zucastnila se prof. D. Pelclova s online prezentaci posteru: COVID19 VERSUS
ANTICOVID — UNEXPECTED SIDE-EFFECTS OF COVID19, kde shrnula nehody s dezinfekénimi
pfipravky, které se projevily b&hem jarni viny epidemie v CR. Je pfilozen na obrazku 15.

Béhem celého roku 2020 Slo dokonce o 901 konzultaci, tj 4 % ze vSech dotazi na TIS. Pocet
nehod s dezinfekénimi prostfedky se béhem jarni pandemie COVID-19 v Ceské republice zvysil
vice nez 10krat, na podzim se situace mirné zklidnila.

Pric¢inou byla pritomnost téchto vyrobkl vdomacnostech, ¢asto v neoznacenych lahvich.
Velmi ¢astou pric¢inou bylo prelévani nebo rozlévani dezinfekci typu ANTI COVID 19 do
nahradnich lahvi a nasledné ndhodné poziti ditétem nebo dospélym.

V jejich chemickém sloZeni dominoval 80% etanol nebo 75% izopropylalkohol; do 1,5 %
glycerin; do 0,13 % peroxid vodiku; voda).

Expozice dezinfekénim prostfedkiim byla ve vétsiné pfipadl nahodna (81 %), ve 4 %
k tomu doslo v domacnostech; naproti tomu abuzus, sebevrazedné a pracovni pficiny byly
nizsi nez 1 %, zbytek nebyl specifikovan.

Mezi cestami expozice prevldadalo poZiti (71 %), nasledovala inhalace (4 %) a expozice
oCi (4 %), kGize v 1 %; 20 % pficin nebylo specifikovano.

76 % volajicich zatelefonovalo do 1 hodiny, 7 % za 2-3 hodiny, 4 % do 4-24 hodin, u 15
% to nebylo upfesnéno.

Je jisté varovné, Ze mezi postizenymi tvorily déti do 5 let celych 50 %. Podobné jako u
jinych expozic pfipravkiim, vyskytujicim se v domdcnostech byly nejvice ohrozeny déti do 2
let, které predstavovaly celkové 25 %, déti ve véku 3-5 let dalSich 25 %; ve véku 6-20 let bylo
21 % osob a 29 % osob v rozmezi 21-100 let. Ve véku 0-20 let prevladali muzi, ve véku nad 21
let dominovaly Zeny.

58 % exponovanych bylo asymptomatickych, 24 % mélo mirné priznaky, 3 % priznak
s expozici nesouviselo, v 1 % doslo dokonce ke kématu, 14 % pfipadl nebylo nespecifikovano.

Dopady na zdravi nebyly tedy malé, vysoky pocet nehod navic prispél k zatézi
zdravotnickych pracovnikd, kterd v tomto naro¢ném obdobi byla jiz tak enormni.

| ztéchto poctl vyplyva, Ze je tfeba vénovat vétsi pozornost bezpeénému skladovani
dezinfekénich prostredkl a Ze se to nase populace pozvolna udi.

Jak jsme na TIS zaznamenali od toxikologli z center v zahrani¢i a z WHO, podobné
problémy resila vétsSina zemi, zasazenych pandemii covid-19. BohuzZel v jinych zemich byla
situace podstatné dramatictéjsi a to pfi pouzivani toxictéjSich komponent v dezinfekcich,
napfriklad metanolu.
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COVID19 VERSUS ANTICOVID

- UNEXPECTED SIDE-EFFECTS OF COVID19

Danisla Pelclova

Infoanalion Cenire for the Czech Republic, of Madicine, of Medicine,
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BACKGROUND: Toxcological Information Centers answer telephone calls on
acute human peiscnings come from the public, ambulances, local cormmunity
miedical centers and kange haspitals to get advice an first aid and management
of all types of poisanings. In 2019, mare than 21,000 calls were answersd.
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cases, Anautbreak of calls acourred during COVID-19 pandemic.
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The numbers of calls consulting dsinfectants exposure in the period from January 1 ta July 31 in 2016, 2017,
2018, 2019 and 2020 were 18, 25, 33, 41 and 352, respectively. In 28%, the family was calling, in 23%
emengency servics, in 18% physician, in 17% the patient, in 14% anather mller The exposure was
unintentional in majorty of cses [B1%], in 4% it was some housshald exposure, shase, suicidal and
orcupationasl cause wers less than 15, the rect was not specified. Ingetion deminated (715), followed by
inhalation {43%) and eye axpasure (4%], skin 1%. 206 causes were nat specified.

To% subjects called within 1 hour, 7% in 2-3 h, 4% within 4-24 h, 15% were unipecified. There were 25%
children O-2 years, 25% 3-5 years, 213 6-20 years, and Z29% 21-100 years. 58% subjects were asymptaomatic,
24% had mild symptoms, 3% were pnrelated, 156 severs (comal, 14% unspecified. In the age 0-20 years,
males prevailed {35% vs. 2155, in the age 21+ fernales dominated [28% vs, 16%).
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COMNOLUSIONS: The number of accidents with disinfectants increased mare than 10fald during the COVID-19 pandemic in the
Crach Republic. The cause was the prasence of those products in the housshalds, frequently in unlsbhelad botthes . Health impacts
wene minor, howsever the accidents contributed to the burden of healthcare workers, Similar Stuation acourred in Sustralia, Chile,
Croatia, Jamaica, Macedonia, Morocoa, and Sweden, as reported to the WHO,
Fdare atterition of the wsers is needed to beep the disinfectants safely.

Acknowledgements: Progres Q25/1F1 and O29/LFL

16%

Obrazek 15. Covid19 versus ANTICOVID - Unexpected Side-Effects Of Covid19
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ZDRAVOTNI TEST NARODA

Toxikologické informacni stiedisko se také aktivné Gcastnilo v poradu Ceské televize, vysilaném 26. 9.
2020 ,Zdravotni test naroda“, v reZii J. Fronce, v némzZ ve znalosti toxickych latek a pfipravkud
v domacnostech a ve spravné prvni pomoci pfi nehoddach soutézili popularni herci — Dana Batulkova,
Michaela Maurerovd, Mariana Prachafovd, Jan Censky, Vladimir Kofen, Adam Misik.
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11609490078-zdravotni-test-naroda/22054416016

Zdravotni test naroda

ZDRAVOTNI TEST NARODA — PRVNi POMOC V DOMACNOSTECH

SoutéZi herci - Otravy 20 min - zaCatek ve 45:20 min na https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11609490078-zdravotni-test-naroda

Toxikologické informacni stredisko
224 9192 93

224 91 54 02

www.ceskatele! vln,cz[
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PUBLIKACE z oblasti TOXIKOLOGIE v odbornych ¢asopisech

Friedova N, Pelclova D, Obertova N, Lach K, Kesslerova K, Kohout P. Osmium absorption after osmium
tetroxide skin and eye exposure.Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2020 Nov;127(5):429-433. doi:
10.1111/bcpt.13450.

Hach J, Kubanek M, Pelclova D, Lach K, Fulin P. Kovovy otér s otravou kobaltem a poskozenim srdce
jako komplikace TEP kycelniho kloubu (Metal Debris with Cobalt Intoxication and Heart Damage as a
THA Complication). Acta Chir Orthop Traumatol Cech. 87, 2020, no. 6, 447-451

Collegium Ramazzini (Pelclova D spoluautor), Bologna, Italy C. 24th Collegium Ramazzini statement.
Prevention of work-related infection in the COVID-19 pandemic. International Journal of
Occupational Medicine and Environmental Health. 2020. doi:10.13075/ijomeh.1896.01657.

PUBLIKACE METYLALKOHOL

Kotikova K, Zogala D, Ptacnik V, Trnka J, Kupka K, Vaneckova M, Seidl Z, Diblik P, Heissigerova
J, Navratil T, Komarc M, Zak |, Polakova K, Brozova H, Zakharov S. Efficiency of 123l-ioflupane
SPECT as the marker of basal ganglia damage in acute methanol poisoning: 6-year
prospective study. Clin Toxicol (Phila). 2020 Aug 7:1-11. doi:
10.1080/15563650.2020.1802033.

Hlusicka J, Mana J, Vaneckova M, Kotikova K, Diblik P, Urban P, Navratil T, Marechal B, Kober
T, Zakharov S. MRI-based brain volumetry and retinal optical coherence tomography as the
biomarkers of outcome in acute methanol poisoning. Neurotoxicology. 2020 Sep;80:12-19.
doi: 10.1016/j.neuro.2020.06.006.

Kotikova K, Klepis P, Ridzon P, Hlusicka J, Navratil T, Rulisek J, Zak |, Zakharov S. Peripheral
polyneuropathy after acute methanol poisoning: Six-year prospective cohort study.
Neurotoxicology. 2020 Jul;79:67-74. doi: 10.1016/j.neuro.2020.04.010.

Rulisek J, Waldauf P, Belohlavek J, Balik M, Kotikova K, Hlusicka J, Vaneckova M, Seidl Z,
Diblik P, Bydzovsky J, Heissigerova J, Urban P, Miovsky M, Sejvl J, Pelclova D, Zakharov S.
Health-related quality of life determinants in survivors of a mass methanol poisoning
outbreak: six-year prospective cohort study. Clin Toxicol (Phila). 2020 Sep;58(9):870-880.
doi: 10.1080/15563650.2019.1702994.
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Pelclova D. The impact of co-morbidities on a 6-year survival after methanol mass poisoning
outbreak: possible role of metabolic formaldehyde. Clin Toxicol (Phila). 2020 Apr;58(4):241-
253. doi: 10.1080/15563650.2019.1637525.
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PUBLIKACE NANOCASTICE

Pelclova D, Zdimal V, Komarc M, Schwarz J, Ondracek J, Ondrackova L, Kostejn M, Vickova S, Fenclova
Z, Dvorackova S, Lischkova L, Klusackova P, Kolesnikova V, Rossnerova A, Navratil T. Three-Year Study
of Markers of Oxidative Stress in Exhaled Breath Condensate in Workers Producing Nanocomposites,
Extended by Plasma and Urine Analysis in Last Two Years. Nanomaterials (Basel). 2020 Dec
6;10(12):2440. doi: 10.3390/nan010122440.

Pelclova D, Navratil T, Fenclova Z, VI¢kova S. Cent Eur J Public Health. 2020 Oct;28 Suppl:517-S21. doi:
10.21101/cejph.a6158. Markers of oxidative stress after three days of nanoTiO2 sunscreen use in
humans: a pilot study.

Novotna B, Pelclova D, Rossnerova A, Zdimal V, Ondracek J, Lischkova L, Vilckova S, Fenclova Z,
Klusackova P, Zavodna T, Topinka J, Komarc M, Dvorackova S, Rossner P. The genotoxic effects in the
leukocytes of workers handling nanocomposite materials. Mutagenesis. 2020 Sep 12;35(4):331-340.
doi: 10.1093/mutage/geaa016. PMID: 32701136

Rossnerova A, Honkova K, Pelclova D, Zdimal V, Hubacek JA, Chvojkova I, Vrbova K, Rossner P Jr,
Topinka J, Vickova S, Fenclova Z, Lischkova L, Klusackova P, Schwarz J, Ondracek J, Ondrackova L,
Kostejn M, Klema J, Dvorackova S. DNA Methylation Profiles in a Group of Workers Occupationally
Exposed to Nanoparticles. Int J Mol Sci. 2020 Mar 31;21(7):2420. doi: 10.3390/ijms21072420.

lavicoli |, Fontana L, Leso V, Macrini MC, Pelclova D. Fractional Exhaled Nitric Oxide and Nanomaterial
Exposure in Workplaces. Curr Med Chem. 2020;27(42):7200-7212. doi:
10.2174/0929867327666200320154545.

10. ZAVER

Prace na Toxikologickém informaénim stfedisku je nepretrzita a nikdy nekonéi. Z vyvoje poctu
konzultaci a typU nox je vidét, Ze preventivni programy maji vyznam, nebot dochazi k vyméné
vice toxickych a korozivnich ptipravkl v nasSich domacnostech (dfive béziné thalium,
slouceniny fosforu, paraquat a diquat), za pripravky i farmaceutické produkty s nizsi toxicitou.
TIS upozornuje na tato rizika a pomaha nehody resit v ¢asném stadiu, idedlné v prvnich
minutdch po nehodé a zdravotniklim v prvni linii pomdaha rozhodovat, které pacienty je tfeba
okamzité prijmout do nemocnice k [éCeni. Naro¢nym zplsobem také pomaha zafizovat vybér,
dovoz a distribuci vzacnych antidot a dalSich |ék{, které v Praze a v Olomouci ve svych skladech
uchovava pro okamizité vydani a pouziti. Také vyzkum TIS, vzdélavaci a popularizaéni aktivity
napomahaji odvracet Zivot ohrozujici nehody s toxickymi materidly a jejich nasledky.

Vedouci TIS Pfednosta KPL
Prof. MUDr. Daniela Pelclova, CSc. Doc. MUDr. Sergej Zacharov, Ph.D.
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