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1. UvOoD

Toxikologické informacni stfedisko pfi Klinice pracovniho Iékafstvi VSeobecné fakultni
nemocnice a 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze (ddle TIS) poskytuje komplex
zdravotnickych konzulta¢nich, expertnich a jinych sluzeb, spojenych s akutnim nebo
chronickym toxickym plsobenim pfirodnich a syntetickych chemickych agens na ¢lovéka, jiné
Zivé organismy a Zivotni prostfedi. Je specializovanym zdravotnickym pracovistém
s celorepublikovou plisobnosti.

TIS na zakladé rozhodnuti MZ uchovdava zasobu vybranych antidot, antiinfektiv, antisér a
jinych 1é&ivych pfipravkd neregistrovanych v CR podle Véstniku MZ CR 10/ 2019: Metodika
vzniku a obnovy zasoby vybranych IéCivych pfipravkl ze skupiny antiinfektiv, antisér a antidot
v Toxikologickém informacnim stfedisku VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

V souladu s ¢lankem 45 Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze dne
16. prosince 2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, 0 zméné a zruseni smérnic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafrizeni (ES) ¢. 1907/2006, v platném znéni, a § 25
Zakona ¢. 350/2011 Sb. o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakonQ plni TIS funkce ,urgentni toxikologické poradenské sluzby pro pripady nahlého
ohroZeni zdravi v disledku expozice chemickym latkdm a smésim*.

Poskytovani toxikologickych informaci a zdravotnickych konzulta¢nich sluzeb |ékafim a
laikiim se uskutecnuje v nepretrzitém rezimu (24 hodiny denné, 7 dni v tydnu), véetné dotazl
zachranné sluzby na cesté k pacientovi nebo pfi jeho navstévé.

TIS v roce 2021 poskytl vice nez 23 500 konzultaci (pfesné 23 554), ¢imz opét vyznamné
prispél nejenom k véasnosti a spravnosti zdravotni péce o pacienty s akutnimi otravami a
k rychlému odliseni zdvaznych ptipadd od téch, kdy Ize volajici uklidnit, Ze se o nebezpeénou
situaci nejedna. Tim TIS Setfi penize systému verejného zdravotniho pojisténi. Diky mozZnosti
rychlé telefonické konzultace v rezimu 24/7 hodin pfedchazi zbyteCnym ambulantnim a
pohotovostnim vySetfenim pacientl a hospitalizacim. To bylo dulezité zejména v tomto roce,
kdy zdravotnickd zafizeni byla zatizena pandemii covid-19. TIS pfispiva k vyfeseni vétsSiny
nezavaznych intoxikaci pomoci telefonickych konzultaci, ale také k provedeni casné a
adekvatni prvni pomoci a realizaci dalSiho Ié¢ebného postupu lege artis, véetné zkraceni délky
hospitalizace.

Lze predpokladat, Ze vyznam cinnosti a odpovédnosti stfediska se bude i nadale zvySovat
vzhledem k soucasnému rozvoji sité toxikologickych informacnich stredisek v Evropé a ve
svété, budovani celoevropské elektronické sité toxikologickych stfedisek s toxikovigilan¢nim a
farmakovigilanénim zamérenim (projekty RASCHEM, EChemNET, aj.), ucasti TIS na
mezindrodnich cvicenich v rdmci pfipravenosti na chemické hrozby s preshrani¢nim rozsahem
(SCHEER komise DG SANTE, Rapid Risk Assessment WG), na projektech ECHA a EAPCCT.

2. CELOSTATNIi TOXIKOLOGICKE KONZULTACE ZDRAVOTNICKYM ZARIZENiM A LAIKOM.
STATISTIKA

V roce 2021 poskytl TIS celkem 23 554 toxikologickych konzultaci, proti roku 2020
(20 512) doslo k narlstu celkového poctu konzultaci o 15 % (viz obrazek 1).
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Obrazek 1. Dynamika poctu konzultaci TIS v letech 1962-2021

2a) Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS
Toxikologické konzultace pro zdravotnicka zafizeni (véetné ambulantnich zafizeni,
zachranné sluzby a pohotovosti) predstavovaly vice nez 29 % pripada.
Zastoupeni jednotlivych typl zafizeni véetné zachranné sluzby je patrné z tabulky 1 a z obrazku
2.
Toxikologické konzultace pro laickou verejnost (pacienty, pribuzné nebo jiné instituce)
se podilely na vice nez poloviné pfipadd, jak je ziejmé z tabulky 1 a z obrazku 2.

Tabulka 1. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace TIS v poslednich 4 letech

Rok 2018 2019 2020 2021
pocet [%] pocet [%] pocet [%] pocet [%]

Pacient, pribuzny

“:ick‘; Jpribuzny gl | 484 9823 | 467 | 10891 | 531 | 13340 | 566

Nemocnice, lékafr,

pohotovost, 7342 37,2 7 220 344 5965 29,1 6 897 29,3

Iékarna (Z2)

Zachranna sluzba 1355 6,9 1541 7,3 1658 8,1 1812 7,7

Veterinar 181 0,9 175 0,8 154 0,8 139 0,6

Jiné instituce 155 0,8 181 0,9 205 1,0 215 0,9

Ostatni 80 0,4 93 0,4 92 0,4 53 0,2

Neidentifikovano 1064 5,4 1983 9,4 1556 7,6 1098 4,7

Celkem 19 737 100,0 21016 100,0 | 20521 100,0 | 23554 | 100,0
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Obrazek 2. Komu byly poskytnuty toxikologické konzultace v roce 2021

Dotazy odbornik( z Prahy jsme zaznamenali v 1 597 ptipadech, tj. pouze v 17,2 % ze
véech dotazi odbornikd z Ceské republiky (nemocnice, lékaf, zachrannd sluzba, lékdrna,
pohotovost, veterinar, stfedisko), v€etné 124 (tj. 1,4 %) dotaz lékard z VFN.

Uvedena statistika potvrzuje celostatni charakter puUsobnosti Toxikologického

informacniho strediska.
2b) Pacienti v konzultacich TIS
V roce 2021 tvofily prevaznou vétsinu konzultaci dotazy na nehody, predavkovani nebo

otravy déti do 15 let, méné bylo dotazl na dospélé a zvirata, viz tabulka 2 a obrazky ¢. 3-5.

Tabulka 2. Dospéli, déti a zvifata v dotazech TIS v poslednich 4 letech

Rok 2018 2019 2020 2021

pocet % pocet % pocet % pocet %
:Zi;' (do 15 10887 55,2 % 11510 | 548% 11332 55,2 % 13738 | 583%
Dospéli 8061 40,9 % 8 823 42,0% 8576 41,8 % 9089 38,6 %
Zvirata 161 0,8 % 176 0,8 % 165 0,8 % 361 1,5%
Neuvedeno 621 3,1% 506 2,4% 448 2,2% 366 1,6 %

Celkem 19730 | 100,0% | 21015 | 100,0% | 20521 | 100,0% | 23554 | 100,0 %
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Obrazek 3. Zakladni struktura vSech pacientti v konzultacich 2021
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Obrazek 4. Dospéli v konzultacich TIS (bez neupfesnénych pacient)
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Obrazek 5. Déti v konzultacich TIS (bez neupfesnénych pacientti)

2c) Noxy v konzultacich TIS

Nejcastéjsi konzultaci v roce 2021 byla opét otrava léky (priblizné 38 %) — dale Cisticimi
pripravky s drazdivymi i korozivnimi latkami nebo jinymi obchodnimi ptipravky, vcetné
dezinfekci. Jejich detailnéjsi struktura je zndzornéna v obrazku 6.

Dotazy na léky zaznamenaly mirny pokles v roce 2020 a opétny narUst v roce 2021.
Tykalo se to mimo jiné dotaz( na paracetamol (Panadol, Paralen) — v ro¢nich datech od roku
2017: 450, 530, 533, 438, a 647. Podobné tomu bylo u ibuprofenu (Brufen, Ibalgin) 610, 605,
677, 506, a 666.

Rostliny dosahly 13,6 %, houby klesly na 1,8 % (proti 2020 2,7 % a 2019 3,3 %), ale jedna
se o stejné procento dotazl jako v houbarsky méné pfriznivé sezéné 2018, kdy pocet dotazli
na otravu houbami ¢inil také 1,8 %. Dotazy na otravy zpUsobené Zivocichy tvofily jen 0,8 %
(viz tabulka 3 a obrazek 6).

U rostlin Slo vétSinou o ndhodna poziti détmi, pfevazovalo poziti plodd (1071 dotaz()
nad listy, stonky nebo jinymi ¢astmi rostlin (759 pripad(), ve 27 pripadech Slo o vypiti vody z
vazy, kde byly uloZeny rostliny.



Tabulka 3. Typy nox v dotazech TIS poslednich 4 letech

Rok 2018 2019 2020 2021

pocet % pocet % pocet % pocet %
CELKEM 19737 | 100,0 (21016 | 100,0 | 20521 | 100,0 | 23554 |100,0 %
Léky 7511 38,1 8 157 38,8 7 214 35,2 8932 37,9
Obchodni 5080 | 257 | 5305 | 252 | 5540 | 27,0 | 6179 | 26,2
pripravky

Rostliny a houby 2 746 13,9 | 2975 14,2 | 3113 15,2 3618 15,4

Pesticidy, glykoly,

1254 6,4 1245 5,9 1303 6,3 1256 5,3
kovy

Korozivni latky

. 127 0,6 106 0,5 117 0,6 125 0,5
(Cisté)

Jiné 3019 | 15,3 | 3228 | 15,4 | 3234 | 15,8 | 3444 14,6

Potraviny 2% Jiné + nezndmé + kombinace 2%
Zivotichové 1%

Houby 2%

Noxy 2021

Rostliny 14%

Navyk. latky jiné 2%
Léky 38%
Alkoholy 1%

Plyny a jiné chemikalie 1% \ \

Dezinfekce 3% V
Obchodni pfipravky jiné 8%

Kosmetika 3%

Rozpoustédla, barvy, lepidla 4% Cistici saponaty 8%

Pesticidy 3% . .. -
Cistici prostfedky

Glykoly 1% Korozivni latky 3%  draidivé 5%

Obrazek 6. Noxy v konzultacich TIS



2d) Cesta vstupu noxy do téla
Zdaleka nejcastéjsi cestou vstupu latky do téla bylo poziti, jak ukazuje obrazek 7.

Jiné, neuvedeno 5%

Poranéni 1% Kombinace 1%

KaZe 1% Oko 2% Injekce 0,3%

Inhalace 3%

Oliznuti 5%

Susp.poziti 10%

PoZiti 72%
Cesta vstupu

Obrazek 7. Zpusob intoxikace podle cesty vstupu noxy do téla v roce 2021

2e) P¥iciny intoxikaci
Davody intoxikaci se znac¢né liSily u déti a u dospélych, jak je zfejmé z obrazk(i 8 a 9.

U déti dominovaly nahody, u dospélych se vyznamné uplatnily i sebevrazedné
pokusy, domaci prace, nehody v zaméstnani ¢i abuzus.

V roce 2021 jsme zaznamenali nar(st poctu sebevrazednych pokus( u déti do 15 let i
ve skupiné mladistvych 15-18 let (viz tabulka 4).

Podil lécebnych omylu, vyskytujicich se pfi lé¢bé dospélych i Ié¢bé déti zplisobenych
rodici nebo pfibuznymi, se vyznamné nelisil.
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Obrazek 8. Priciny intoxikaci u dospélych v roce 2021

Havarie, nehoda, agrese, chyba 0,7% Abusus 0,1%

Sebevraida 2.3% NeZadouci ucéinek lékti 0,1%

Omyl zdravotnika 0,2% Jind, neznama 2,9%

Léc. omyl laika 6,6%

na - déti

o

Nahoda 87,1%

Obrazek 9. Priciny intoxikaci u déti v roce 2021



Tabulka 4. Pocty sebevrazednych pokusi v dotazech TIS v poslednich 4 letech

Rok 2018 2019 2020 2021

Pocet (Z/M) Pocet (Z/M) Pocet (Z/M) Pocet (Z/M)
Do 15 let | 341 (295/46) 279 (232/47) 239 (209/30) 448 (397/51)
15-18 let | 454 (343/111) 447 (347/100) 356 (280/76) 530 (421/109)
Od 18let | 1915 (1130/785) 1999 (1189/810) 1656 (1015/641) 1822 (1090/732)

2f) Progndza intoxikace v dobé dotazu

Progndza nehod s obchodnimi pfipravky s chemickymi latkami a predavkovani léky se
diky terapeutickym moznostem a v€asnym konzultacim jevi vétSinou jako dobra, jak je vidét
z obrazku 10.

Vazna Neuvedeno
e vaing >5X 1141x
Spise vazna 0.2%

13];’( Dobra
0,6% 5771x
24,5%
Spise dobra
11451x
48,6% . L
Nejista/neznama
5005x
21,2%

Obrazek 10. Prognéza hodnocena v dobé dotazu v roce 2021

V roce 2021 TIS doporucil observaci pacienta vdomacich podminkach v 27,3 % pfipadu
Iékovych otrav (obdobné ve 28,5 % vSech konzultaci), coZz znamena, Ze se predeslo zbytecné
navstéveé lékare a/nebo hospitalizaci.

Naproti tomu ve 29,0 % pripadd Iékovych otrav (28,4 % vSech pripadd) slo o nebezpecné
otravy vyZadujici akutni hospitalizaci a urgentni nemocnic¢ni péci.

10



3. SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY PRO ANTIDOTA A ANTIINFEKTIVA

Vroce 2021 bylo Toxikologické informaéni stfedisko drZitelem rozhodnuti Mz CR se
schvélenim 36 specifickych lécebnych program (SLP).

Tabulka 5. Seznam schvalenych specifickych lé¢ebnych programii

Cislo rozhodnuti MZ pripravek konec platnosti SLP
MZDR 58381/2016-7/FAR VIPERATAB 30.9.2021
MZDR 52049/2020-8/0OLZP | DIPHTHERIA ANTITOXIN 31.12.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR ANTIVIPMYN TRI 31.12.2021
MZDR 64723/2016-4/FAR SNAKE VENOM ANTISERUM I.P. 31.12.2021
MZDR 39285/2018-3/FAR BAT — BOTULISM ANTITOXIN HEPTAVALENT 30.9.2023
MZDR 39131/2018-7/FAR ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE 30.9.2023
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DIMAVAL cps. 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DIMAVAL inj. 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | DITRIPENTAT-HEYL 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | IRENAT TROPFEN 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | RADIOGARDASE-CS 30.4.2024
MZDR 11482/2019-12/0LZP | ZINK-TRINATRIUM-PENTETAT 30.4.2024
MZDR 26749/2020-8/0LZP IMPAVIDO 30.6.2024
MZDR 26749/2020-8/0LZP  |I1SOZID 30.6.2024
MZDR 26749/2020-8/0LZP ANCOTIL 30.6.2024
MZDR 23000/2020-5/0LZP MALACEF 30. 6. 2024
MZDR 31638/2020-4/0LZP FOMEPIZOLE SERB 31.8.2024
MZDR 59795/2020-12/0LZP | BILTRICIDE 30.4.2026
MZDR 59795/2020-12/0LZP | CICLOSERINA ATB 30.4.2026
MZDR 59795/2020-12/0OLZP | EREMFAT 30.4.2026
MZDR 59795/2020-12/0LZP | LAMPRENE 30.4.2026
MZDR 59795/2020-12/0OLZP | VARITECT CP 30.4.2026
MZDR 2430/2021-14/0LZP GLUCANTINE 31.5.2026
MZDR 2430/2021-14/0LzZP CAPREOMYCIN (CAPASTAT) 31.5.2026
MZDR 2430/2021-14/0LZP | PENTACARINAT 31.5.2026
MZDR 2430/2021-14/0LZP PRIMAQUINE 31.5.2026
MZDR 2430/2021-14/0LZP | QUINIMAX 31.5.2026
MZDR 16544/2021-4/0OLZP | ANTIDIPHTHERIA SERUM BUL BIO 31.5.2026
MZDR 17204/2021-3/0LZP 4-DMAP 30. 6. 2026
MZDR 17204/2021-3/0LZP | LEGALON SIL 30. 6. 2026
MZDR 17204/2021-3/0LZP NATRIUMTHIOSULFAT 10 % 30. 6. 2026
MZDR 17204/2021-3/0LZP | SUCCICAPTAL 30. 6. 2026
MZDR 17204/2021-3/0LZP | TOXOGONIN 30. 6. 2026
MZDR 16544/2021-4/0LZP ANTIDIPHTHERIA SERUM BUL BIO 31.5.2026
MZDR 32149/2021-6/0OLZP | ANTICHOLIUM 30.11.2026
MZDR 32149/2021-6/0LZP DIGIFAB 30.11.2026
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4. ZAJISTENiI CELOSTATNI ZASOBY ANTIDOT A ANTIDOTA POSKYTNUTA V ROCE 2021

Podstatnou soucasti ¢innosti TIS je zajiSténi celostatni zasoby antidot k |écbé akutnich a
chronickych otrav chemickymi latkami v souladu s rozsahem a mnozstvim, stanovenym
Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky. Pfesny seznam antidot umisténych na TIS véetné
mnozZstvi, indikaci a davkovani je kdispozici na webovych strankach TIS (http://tis-
cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky).

Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictvi byl Toxikologickému informacnimu stfedisku
kazdoro¢né udélovan finanéni prispévek na nakup a obménu antidot s prosSlou dobou
pouzitelnosti. Toxikologické informacni stfedisko wvyuZilo vroce 2021 zlstatek tohoto
prispévku na nakup 9 druhl antidot a antisér (viz tabulka 6a) a 1 radioantidota (tabulka 6b).

Tabulka 6a. Seznam antidot a Iécebnych pfipravki pro Iécbu intoxikaci zakoupenych
z dotace

Nazev Indikace Pocet

baleni
4-DMAP Otrava kyanidy 9
Anticholium Otrava anticholinergnimi latkami 6
Cyanokit Otrava kyanidy 15
Ditripentat-Heyl (DTPA) Otrava radionuklidy (Am, Pu, Bk, Cf, Cm) 5
Legalon SIL Otrava muchomurkou zelenou 6
Succicaptal Otrava olovem 30
Toxogonin Otrava organofosfaty 15
ViperaTab Otrava jedem zmije obecné 5
Zink-Trinatrium-pentetat (Zn-DTPA) Otrava radionuklidy (Am, Pu, Bk, Cf, Cm) 5

Tabulka 6b. Seznam radioantidot zakoupenych z dotace v roce 2021

, i Pocet
Nézev Indikace i
baleni

Ditripentat-Heyl (DTPA) Otrava radionuklidy (Am, Pu, Bk, Cf, Cm) 56

Pro snadnéjsi dostupnost antidot TIS pro moravské kraje se kromé zdsoby v Praze i
naddle udrzuje a doplnuje zdsoba antidot (asi 30 %) v konsignacnim skladu TIS v Olomouci.
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V roce 2021 poskytlo TIS antidota Fadé zdravotnickych zafizeni v Ceské republice na
zakladé jejich 20 Zzadosti. Pfehled vydanych antidot a zdravotnickych zafizeni je uveden

v tabulce 7.

Tabulka 7. Antidota poskytnuta zdravotnickym zafizenim v roce 2021

Datum zuctovani Popis Mnoizstvi Nazev zdravotnického
zafizeni

8.1.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 2 Nemocnice Znojmo
mg/ml inj sol 5x10 ml

14.1.2021 Cyanokit 5 g inf plv sol 2 Nemocnice Chomutov

27.1.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 14 Nemocnice Znojmo
mg/ml inj sol 5x10 ml

1.2.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 24 Nemocnice Ceské
mg/ml inj sol 5x10 ml Budéjovice

5.2.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 5 Nemocnice Znojmo
mg/ml inj sol 5x10 ml

5.2.2021 Digifab inj. lyo sol 1x40 mg 2 Nemocnice Prostéjov

9.2.2021 Anticholium 2mg/5ml inj 1 Nemocnice Ji¢in
sol 5x5 ml

10.2.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 35 Nemocnice Ceské
mg/ml inj sol 5x10 ml Budéjovice

25.2.2021 Natriumthiosulfat 10 % 100 35 Nemocnice Ceské
mg/ml inj sol 5x10 ml Budéjovice

8.4.2021 Dimaval (DMPS) por cps 4 FN v Motole
dur 20x100 mg

20.4.2021 Desferal 500 mg inj plv sol 2 Nemocnice s poliklinikou
10 Ceska Lipa

29.4.2021 DigifFab inj lyo sol 1x40 mg 2 FN Olomouc

13.5.2021 DigiFab inj lyo sol 1x40 mg 5 Nemocnice na Homolce

26.7.2021 Legalon SIL 350 mg inj plv 4 IKEM Praha
sol4

4.8.2021 Legalon SIL 350 mg inj plv 4 FN Bulovka
sol4
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13.9.2021 Legalon SIL 350 mg inj plv 1 Nemocnice Breclav

sol4

8.10.2021 Dimaval (DMPS) por cps 4 FN v Motole
dur 20x100 mg

25.10.2021 Anticholium 2mg/5ml inj 1 FN Olomouc
sol 5x5 ml

9.11.2021 Succicaptal 200 mg cps dur 4 FN Brno
15

11.11.2021 DigiFab inj lyo sol 1x40 mg 4 FN v Motole

5. ZAJISTENI CELOSTATNi ZASOBY ANTIINFEKTIV, ANTITUBERKULOTIK, ANTISER A
ANTIPARAZITIK A PRIPRAVKY POSKYTNUTE V ROCE 2021

DlleZitou soucasti Cinnosti TIS je také zajisténi celostatni zasoby v republice
neregistrovanych antiinfektiv, antituberkulotik, antisér a antiparazitik k l1é¢bé akutnich infekci
v souladu s rozsahem a mnoZstvim, stanovenym Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky.
Presny seznam lécivych pripravkl umisténych na TIS véetné mnozstvi, indikaci a ddvkovani je
k dispozici na webovych strankdach TIS (http://tis-cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky).

Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictvi byl Toxikologickému informaénimu stfedisku
kazdorocné poskytovan finanéni prispévek na nakup antiinfektiv, antituberkulotik, antisér a
antiparazitik. Toxikologické informacni stredisko vyuZilo vroce 2021 zlstatek tohoto
prispévku na nakup lécivych ptipravkil, uvedenych v tabulce 8.

Tabulka 8: Seznam zakoupenych antiinfektiv, antituberkulotik, antisér, antiparazitik z dotace v roce
2021

Nazev Indikace Pocet
baleni
Antivipmyn TR Otrava jedem exotickych 5
jedovatych hadu
Antytoxyna botulinowa ABE Lécba botulismu 5
Berirab P Profylaxe vztekliny 11
Capreomycin Lécby tuberkuldzy 5
Cicloserina ATB Lécba tuberkuldzy 10
Diphtheria Antitoxin Lécba zaskrtu 10
Eremfat Lécba tuberkuldzy 80
Glucantime Lécba leishmanidzy 30
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Quinimax

Lécba malarie

15

Varitect CP

Profylaxe varicelly

15

V roce 2021 poskytlo TIS antiinfektiva, antituberkulotika, antiparazitika na zakladé 55

7adosti zdravotnickym zafizenim v Ceské republice. Ptehled |é¢iv a zdravotnickych zafizeni je

uveden v tabulce 9.

Tabulka 9. Antiinfektiva, antituberkulotika, antiséra a antiparazitika poskytnuta
zdravotnickym zafizenim v roce 2021

Datum zuctovani Popis baleni Mnoizstvi Zdravotnické zaftizeni

16.1.2021 Varitect CP 1251U/5 ml inj sol 1x 4 Nemocnice Ceské
5ml Budéjovice

21.1.2021 Isozid 0,5N 0,5 g inf plv sol 10 1 FTN Praha

27.1.2021 Varitect CP 125IU/5 ml inj sol 1x 3 Nemocnice Jihlava
5 ml

5.3.2021 Pentacarinat 300 mg/10 ml 2 Nemocnice Jablonec
inj+inf plv sol 5x10 ml nad Nisou

1.4.2021 Varitect CP 1251U/5 ml inj sol 1x 2 FN Brno
5 ml

7.4.2021 Impavido 50 mg cps dur 56 1 UVN Praha

9.4.2021 Impavido 50 mg cps dur 56 2 FN Bulovka

13.4.2021 Pentacarinat 300 mg/10 ml 3 VFN v Praze
inj+inf plv sol 5x10 ml

16.4.2021 Pentacarinat 300 mg/10 ml 2 VFN v Praze
inj+inf plv sol 5x10 ml

20.4.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg 1 Nemocnice Décin

15.5.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 3 Nemocnice Ceské

Budéjovice

18.5.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 1 FN Hradec Kralové

18.5.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 2 FN Ostrava

26.5.2021 Pentacarinat 300 mg/10 ml 5 VFN v Praze
inj+inf plv sol 5x10 ml
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19.6.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml Nemocnice Pardubice
25.6.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Kralové
29.6.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Kralové
29.6.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml Nemocnice Prostéjov
2.7.2021 Primaquine 15 mg tbl nob 100 Nemocnice Ceské
Budéjovice
2.7.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Kralové
8.7.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg FN Hradec Kralové
9.7.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml FN Ostrava
14.7.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg FN Olomouc
15.7.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml Nemocnice Ceské
Budéjovice
15.7.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Kralové
23.7.2021 Berirab P 7501U inj sol 1x5 ml FN Ostrava
30.7.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg VFN v Praze
2.8.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg VFN v Praze
2.8.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg Nemocnice Hofovice
10.8.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Krélové
11.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml Nemocnice Ceské
Budéjovice
12.8.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 FN Hradec Kralové
19.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml Nemocnice Pardubice
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26.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 1 Nemocnice Prostéjov
26.8.2021 BAT (Botulism Antitoxin 2 VFN v Praze
Heptavalent (A,B,C,D,E,F,G)
31.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 1 Nemocnice Prostéjov
31.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 2 Nemocnice Ceské
Budéjovice
31.8.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 1 FN Ostrava
10.9.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 5 FN Hradec Kralové
27.9.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 2 Nemocnice Ceské
Budéjovice
6.10.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 2 Nemocnice Liberec
8.10.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 4 FN Hradec Kralové
27.10.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 2 FN Bulovka
27.10.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 2 FN Hradec Kralové
3.11.2021 Viperatab inj lyo sol 2x100 mg 1 Nemocnice Nachod
9.11.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 1 FN Bulovka
10.11.2021 Lamprene 50 mg cps dur 100 2 Nemocnice Pardubice
16.11.2021 Berirab P 7501U inj sol 1x5 ml 2 FN Bulovka
19.11.2021 Eremfat 600 mg inf plv sol 10 FN Bulovka
19.11.2021 Isozid 0,5 N 0,5 g inf plv sol 10 1 FN Bulovka
25.11.2021 Isozid 0,5 N 0,5 g inf plv sol 10 1 FN Bulovka
29.11.2021 Ancotil 500 mg tbl nob 100 2 Nemocnice Sokolov

17



2.12.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 2 Nemocnice Uherské
Hradisté
3.12.2021 Berirab P 750IU inj sol 1x5 ml 3 Nemocnice Prostéjov
26.12.2021 Varitect CP 125IU/5 ml inj sol 1x 3 Nemocnice Ceské
5 ml Budéjovice

6. MEZINARODNI SPOLUPRACE V OBLASTI PRIPRAVENOSTI K CHEMICKYM HROZBAM
S PRESHRANICNIM ROZSAHEM. CINNOST V EVROPSKEM VEDECKEM VYBORU
PRO ZDRAVOTNI A ENVIRONMENTALNI RIZIKA (SCIENTIFIC COMMITTEE ON HEALTH,
ENVIRONMENTAL AND EMERGING RISKS, SCHEER EU).

V ramci mezindrodni spoluprdce v oblasti pripravenosti k chemickym hrozbdm TIS
spolupracuje s toxikology z Evropské asociace toxikologickych stredisek a klinickych toxikolog
(EAPCCT). TIS je rovnéz v kontaktu se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO), Americkou
asociaci toxikologickych stredisek (AAPCC), Americkou akademii klinickych toxikologli (AACT),
Asijskou asociaci (APAMT) a toxikologickymi informacnimi stfedisky v jednotlivych zemich EU.

Podle § 25 zakona ¢. 350/2011 o chemickych latkach a chemickych smésich a 0 zméné
nékterych zakonud (chemicky zakon), v platném znéni, je MZ Ustfednim organem statni spravy
na Useku ochrany vetrejného zdravi pred Skodlivymi Gcinky latek, smési nebo latek obsazenych
ve smésich a pfedmétech. Odbor ochrany vefejného zdravi MZ koordinuje cinnost TIS jako
,urgentni toxikologickou poradenskou sluzbu pro pripady nahlého ohrozeni zdravi v disledku
expozice chemickym latkdm a smésim®“. Vzhledem k implementaci rozhodnuti EK ,,Decision No
1082/2013/EU on Serious Cross-border Threats to Health” v zemich Evropské unie, které klade
nové pozadavky na pripravenost jednotlivych ¢lenskych statl k chemickym a toxikologickym
hrozbam pro verejné zdravi s moznym preshrani¢nim rozsahem, lze predpokladat vyznamnou
roli TIS v systému krizové pripravenosti v oblasti vefejného zdravi.

Prof. MUDr. Zacharov. PhD. je ¢lenem Expertniho tymu toxikologl Evropské komise
Rapid Risk Assessment (SCHEER EU) v situacich, kdy je tfeba fesit akutni toxikologické situace,
zejména preshranicni chemické hrozby a také Evropského védeckého vyboru pro zdravotni a
environmentalni rizika (Scientific Committee on Health, Environmental and Emerging Risks,
SCHEER EU, Evropské komise DG SANTE (Health and Food Safety)
https://ec.europa.eu/health/scientific committees/scheer/members committee en).
SCHEER je jednim ze dvou védeckych vybor(, jenZ poskytuje Evropské komisi védeckd
stanoviska a posudky v oblasti bezpecnosti pro zdravi novych technologii, materidl(, vyrobku
a sluzeb. Generalni feditelstvi Evropské komise pro zdravi a bezpecnost potravin pfipravuje na
zakladé posudk( SCHEER legislativni navrhy a koncept politiky EU v oblasti bezpecnosti
spotrebitele, vefejného zdravi a Zivotniho prostiedi. Jako priklad Ize uvést nedavné stanovisko
vyboru k rizikim obsahu ftalatd ve zdravotnickych pfistrojich. Vybor se sklada ze 17 expertt
ze zemi EU zvolenych na zdkladé dvoustupriového vybérového fizeni. Jmenovani jsou vedenim
Evropské komise DG SANTE na pét let, nyni do roku 2026.

7. PROVOZ TOXIKOLOGICKE DATABAZE A DATABAZE BEZPECNOSTNICH LISTU. WEBOVE
STRANKY TIS.

TIS je jedinym zdravotnickym pracovistém v Ceské republice, které se zabyva tvorbou a
kontinualni aktualizaci narodni toxikologické databaze lék(, chemickych latek, biocidnich
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pfipravkd, pesticidd, Cisticich prostfedkd, ndvykovych latek, ZivociSnych a rostlinnych toxind i
jinych nox, vyskytujicich se na Uzemi statu. V této databazi jsou zahrnuty informace o akutni
toxicité, pfiznacich otravy, diagnostice a |écbé otrav u vice nez 70000 pfirodnich a
syntetickych latek, které jsou systematicky aktualizovany na zakladé nejcerstvéjsich védeckych
poznatkl a dat z renomovanych zahranic¢nich toxikologickych databdzi Toxbase (UK), TOXINZ
(Novy Zéland), GIZ-NORD (Némecko), Poisindex (USA).

TIS se zabyva rovnéz tvorbou a kontinualnim rozsifovanim Databdaze bezpecnostnich
listd obchodnich p¥ipravkd vyrabénych nebo dovazenych na tzemi Ceské republiky. Cilem je
poskytovani odbornych konzultaci |ékafim pti bezprostfednim ohrozZeni zdravi pacientl a v
jinych mimofadnych situacich®. V soudasnosti databaze TIS obsahuje jiz vice nez 300 000
elektronicky zpracovanych bezpecnostnich list(.

Webové stranky (www.tis-cz.cz) jsou dalSim funkénim ndstrojem TIS. Web obsahuje
informace jak pro odborniky, tak pro laickou vefejnost. Informace pro vefejnost zahrnuji popis
pfiznakl a prvni pomoci pri nejéastéjsich otravach a udaje o toxicité obchodnich pfipravkd,
rostlin, hub, chemickych latek, aj. Informace pro odborniky obsahuji pravidelné aktualizované
Udaje o poskytovani antidot, antisér a antiinfektiv a jejich dostupnosti na TIS v Praze a ve
skladu v Olomouci, databazi nebezpetnych chemickych a biologickych latek s moZnosti
dalkového pristupu pro lékafe ze zdravotnickych zafizeni. Celkova navstévnost webovych
stranek je pres 80 000 ro¢né, coz svédci ve prospéch dalSiho rozvoje této cesty komunikace
s odbornou a laickou verejnosti. TIS je pFistupny také prostifednictvim Facebooku a ze své e-
mailové adresy zodpovida neakutni dotazy.

8. TOXIKOVIGILANCNi A FARMAKOVIGILANCNi CINNOST. SPECIFICKE LECEBNE
PROGRAMY.

V ramci toxikovigilan¢ni a farmakovigilancni ¢innosti TIS shromazduje, tfidi, posuzuje a
informuje o negativnim vlivu chemickych latek (smési) obsazenych v obchodnich pfipravcich
vyrabénych nebo dovaienych na Gzemi Ceské republiky na zdravi €lovéka, jinych Zivych
organisml a na Zivotni prostfedi. Soucasné sbird informace o neobvyklych a zdvainych
pfipadech lékovych intoxikaci a o nezadoucich ucincich terapeutickych davek lékg.

Elektronicka databdze nazvana Evidence toxikologickych konzultaci zahrnuje udaje o
noxe, zplUsobu a zavaZnosti intoxikace, pacientovi, cesté vstupu latky do organismu,
doporucené terapii, a pfiznacich otravy. Je zdrojem statistickych dat pro hodnoceni trend
v toxikologickych konzultacich a jejich zavaznosti. V pfipadech dulezZitych z hlediska
toxikovigilance a farmakovigilance ziskava TIS propoustéci zpravy z nemocnic, ambulantni
zpravy a zpétnou telefonickou informaci od laikd o vysledku l|ékovych otrav/expozic
chemickym agens/pripravkim pro narodni toxikologickou databazi a dalsi zpracovani.

Vroce 2021 TIS nadale pokracovalo ve spolupraci na dvou mezinarodnich
toxikovigilanénich projektech zamérenych na sbér a analyzu dat o poctu a zavaznosti expozici
novym detergencnim pfipravkim — A.1.S.E. - Incident Statistics Data Collection for Unit-Dose
Automatic Dishwashing (ADW) Detergents a LiquiCaps — Study on hazardous detergents

1Smérnice Evropského Parlamentu a Rady ¢. 1999/45/ES ze dne 31.05.1999, ¢l. 17; Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady
(ES) €. 1272/2008 ze dne 16.12.2008, ¢l. 45.
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mixtures contained in soluble packaging for single use. Vysledky projektu budou vyuZity
k prevenci zavaznych expozic, zejména u déti.

V soucasnosti je TIS drzitelem 36 Specifickych lé¢ebnych program( (SLP) pro vyuZziti
humannich 1é¢ebnych pFipravkil neregistrovanych v CR. V souvislosti s povinnostmi drzitele
SLP, uloZenymi Ministerstvem zdravotnictvi plni TIS poZadavky stanovené SUKL a MZ
(pravidelnd informace o pribéhu a vysledku lé¢by, nezddoucich Ucincich a komplikacich [é¢by
u viech pacient(l lé¢enych v CR za pouZiti v republice neregistrovanych antidot, antisér,
antitoxin(). V souladu s legislativnim opatfenim na ochranu citlivych udaj, GDPR, od r. 2018
sbird jen zakladni anonymizované informace o intoxikovanych osobach.

V ramci projektu , Akutni intoxikace jako nové riziko elektronickych cigaret: vyskyt v
Ceské populaci, zdvaznost, cesty prevence, obdrzelo TIS v obdobi od ledna do prosince 2021
celkem 101 dotazli od poskytovatelli zdravotni péce a laik ohledné akutni expozice e-
cigaretdm a HNBC. V porovnani s rokem 2020 doslo k narustu poctu pfipadl o 224 %. Narust
poctu pripadll v roce 2021 je statisticky vyznamny (p=0,0001). Z toho 62 (62 %) dotazl bylo od
rodi¢l exponovanych pacientd, 4 dotazy (4 %) byly od pracovnik(i zdravotnické zachranné
sluzby, 34 dotazli (34 %) bylo od lékafl z nemocnic.

Z téchto konzultaci se nejvyssi pocet pripada (88 %) tykal kojencli a déti ve véku od
jednoho roku do dvou let; 7 % dotazl se tykalo déti od tfi let do adolescentniho véku, pouze
5 % dotazll se tykalo dospélych. Déti do dvou let byly akutné exponovany e-cigaretam a e-
liguiddm vyznamné castéji nez osoby ze vSech ostatnich vékovych skupin dohromady
(p<0,0001).

9. VZDELAVACI A VEDECKA CINNOST.

Neodmyslitelnou soucasti aktivity TIS je vzdélavani na pregradualni i postgradualni drovni,
tedy student( i Iékar(i Univerzity Karlovy v Praze, posluchac( Institutu postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) a dalsi odborné verejnosti v podobé prednasek, seminarli a
odbornych kurz(.

Bohuzel, s ohledem na pandemii covid-19 se nékteré z akci musely konat online, seminare
kliniky pracovniho lékarstvi se nekonaly. Viz https://nempov.|fl.cuni.cz/seznamy-seminaru-
ke-stazeni

Na rozdil od roku 2020 jiz vSak probéhly nékteré kongresy, bud online, hybridni formou nebo
i klasickou formou s osobni pfitomnosti.

Z toxikologicky zamérenych akci vybirame:

KONGRESY

1) 26.5.2021 41 Congress of European Association of Poison Centres and Clinical Toxicologists
(EAPCCT Mallorca online) prezentované komentované postery:
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PELCLOVA D: 109 Toxicological Inquiries for One Patient

PELCLOVA D, KUBANEK M, DORAZILOVA Z, LACH K, HACH J, MELENOVSKY V, OBERTOVA N:
Comparison of Unithiol (DMPS) Treatment Effect in two Patients with Severe Cobalt Intoxication

2) 17.6.2021 5t Congress of Slovenian Society of Toxicology (SloTOX)
videoteleconference - invited presentation

PELCLOVA D: Inhalational Exposure to Nanoparticles in Workers Monitored Using Uxidative Stress
Markers

3) 24.6.2021 34. TEISINGERUV DEN PRUMYSLOVE TOXIKOLOGIE, Praha

PELCLOVA D: Je DMPS (unithiol) vhodnym antidotem pro otravu kobaltem? Data od 3 pacient(
PELCLOVA D: Nanodastice — jak idealné monitorovat efekt oxida¢niho stresu u profesionalni
expozice?

ULICNY A: Platinové kovy

BEHOUNKOVA M: Kovy v cytostaticich a kontaminace Zivotniho prosttedi

4) 13.10. 2021 Celodenni SEMINAR A WEBINAR NANOBEZPECNOST, Praha Ekomonitor a

SZU
PELCLOVA D: U¢inky nanoéastic na lidské zdravi
5) 13.10. 2021 40. Lukasav den prtimyslové neurologie a neurotoxikologie Praha

ZACHAROV S. KOTIKOVA K: Morfologické a funkéni zmény v bazalnich gangliich po akutni otravé
metanolem: Jaky je korelat klinickych projevi

6) Prezencni formou se uskutecnil ve dnech 28.-29. 10. 2021 KONGRES Spolocnosti
pracovného lekarstva v Martiné, Slovensko, za kliniku se Gcastnila prof. Pelclova
s prednaskou: Monitorovani inhalaéni expozice nanodéésticim za vyuZiti marker( oxidaéniho
stresu

7) Online formou byly opét realizovany RAMAZZINI DAYS s uUcasti specialistti z celého
svéta ve dnech 27.-29. 10. 2021, pirednasku méla prof. D. Pelclova s nazvem:
Inhalational exposure to nanoparticles in workers monitored using oxidative stress markers

PUBLIKACE z riznych oblasti TOXIKOLOGIE
v monografiich a odbornych ¢asopisech

1) Pelclova D Chapter 5.2: Czech Republic and other Central European and Eastern European

Countries. In: Dr Alan Woolf (editor) and Academic Press publishers: The History of Modern

Clinical Toxicology 2021 pp. 383-394. ISBN-13: 978-0128222188; ISBN-10: 0128222182

2) Pelclova D: Osmium. In: Handbook on the Toxicology of Metals (Nordberg G. F. and Costa M.,
eds.), 5™ edition, Vol 2, Chapter 25, Academic Press/Elsevier, Amsterdam 2021, pp. 639-647.

ISBN: 978-0-12-822946-0.
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3) Health and Food Safety Directorate-General: Expert Panel on effective ways of investing in
Health (EXPH), 2021. ,,Opinion on Public procurement in healthcare systems“(ISBN 978-92-76-
30839-3 d0i:10.2875/832331 EW-02-21-255-EN-N)

4) Health and Food Safety Directorate-General: Expert Panel on effective ways of investing in
Health (EXPH), Supporting mental health of health workforce and other essential workers,
2021 ISSN 2315-1404 ISBN 978-92-76-39411-2, doi: 10.2875/86140, EW 09-21-251-EN-C)

5) Friedova N, Pelclova D, Bures Z, Krijt J, Kohout P. Response to the questions related to the
article: "Osmium absorption after osmium tetroxide skin and eye exposure". Basic Clin
Pharmacol Toxicol. 2021 128 (4):555-556. doi: 10.1111/bcpt.13562.

6) Miré O, Waring WS, Dargan Pl, Wood DM, Dines AM, Yates C, Giraudon |, Moughty A, O'Connor
N, Heyerdahl F, Hovda KE, Vallersnes OM, Paasma R, Pold K, Jirgens G, Megarbane B, Anand
JS, Liakoni E, Liechti M, Eyer F, Zacharov S, Caganova B, Bonnici J, Radenkova-Saeva J, Galicia
M; Euro-DEN Plus Research Group. Variation of drugs involved in acute drug toxicity
presentations based on age and sex: an epidemiological approach based on European
emergency departments, Clinical  Toxicology, 2021; 59(10): 896-904. doi:
10.1080/15563650.2021.1884693

7) De Jong WH, Panagiotakos D, Proykova A, Samaras T, Clemens MW, De Jong D, Hopper |,
Rakhorst HA, Santanelli di Pompeo F, Turner SD; SCHEER. Final opinion on the safety of breast
implants in relation to anaplastic large cell ymphoma: Report of the scientific committee on
health, emerging and environmental risks (SCHEER). Regul Toxicol Pharmacol. 2021; 125:
104982. doi: 10.1016/j.yrtph.2021.104982.

v ¢eskych odbornych ¢asopisech

1) Pelclova D. Jak toxické jsou syrové fazole? Pediatrie pro praxi 2021; 22(5): 308-311
2) Béhounkova M, Kotikova K, Pelclova D. Pohotovostni zasoba antidot, antiinfektiv a
antisér na Toxikologickém informacnim strfedisku VFN v Praze. Remedia 2021 (6), 1-8.

METHANOL

V rdmci prospektivni studie dlouhodobych zdravotnich nasledkd intoxikaci metanolem jsme
se zaméfili na determinanty preziti a kvality Zivota pacientl v letech ndasledujicich po otravé,
roli metanolu a jeho metabolitd v poSkozeni centralniho a periferniho nervového systému,
dlouhodobé zdravotni nasledky intoxikace metanolem a cost-effectiveness jednotlivych
terapeutickych metod v 1é¢bé otrav metanolem. Projekt v roce 2021 ziskal Cestné uznani
Ministra zdravotnictvi CR.

Resitelsky tym prokazal klicovou roli prednemocniéni aplikace ethanolu pacientdim se
suspektni otravou jak pro preziti, tak i pro prevenci trvalého poskozeni zraku a mozku. Jako
prvni ve svété resitelé porovnali klinickou ucinnost antidot podavanych béhem nemocnicni
|éCby otravy, fomepizolu a ethanolu, a dospéli k zavéru, Ze je stejnd jak z hlediska preziti, tak i
z hlediska trvalych nasledk( otravy.

Poskozeni az kompletni ztrata zraku patii mezi zavazné nasledky akutni otravy methanolem.
V prospektivné sledovaném souboru osob prezivSich otravu zjistil reSitelsky tym zndmky
chronické neurodegenerace ocni sitnice priblizné u kazdého c¢tvrtého pacienta v dlsledku
ziskané mitochondrialni dysfunkce. Zaroven byla u pacientld prokazana asociace mezi
pritomnosti alely apolipoproteinu E4 a abnormalnim morfologickym nalezem na oc€ni sitnici.
Ve sledovaném souboru byl zaznamenan vysoky podil pacientl s toxickym poskozenim mozku,
s hemoragickou nekrézou putamen a globus pallidus. Resitelé prokazali, Ze hemoragicky nalez
nesouvisel se systémovou antikoagulaci, ale zejména se zavaznosti otravy. Objem
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poskozenych bazalnich ganglii byl signifikantné nizsi a koreloval s parametry zavaznosti
metabolické aciddzy. Jako prvni fesitelé prokazali, Ze poskozeni bazdlnich ganglii methanolem
vede k vyraznému poklesu funkéni aktivity presynaptickych dopaminergnich receptora.

1) Kotikova K, Zogala D, Ptacnik V, Trnka J, Kupka K, Vaneckova M, Seidl Z, Diblik P, Heissigerova
J, Zak 1, Navratil T, Komarc M, Zakharov S. Efficiency of 123l-ioflupane SPECT as a marker of
basal ganglia damage in acute methanol poisoning: a six-year prospective study. Clinical
Toxicology 2021; 59(3): 235-245. doi: 10.21203/rs.3.rs-20376/v1

2) Bartak M, Rogalewicz V, Doubek J, Sejvl J, Petruzelka B, Zakharov S, Miovsky M. Estimation of
long-term costs of postacute care in survivors of the methanol poisoning outbreak. BMJ Open
2021;11:e043037. doi: 10.1136/bmjopen-2020-043037.

3) Bukacova K, Mana J, Klempit J, Liskova I, BroZzova H, Polakova K, Zak I, Pelclova D, Zakharov S,
RazZicka E, Bezdicek O. Cognitive Changes after Methanol Exposure: Longitudinal perspective.
Toxicology Letters, 2021, 349:101-108; doi.org/10.1016/j.toxlet.2021.06.008.

NANOCASTICE

Expozice nanocasticim na pracovisti i v kazdodennim Zivoté patfi stdle mezi malo
prozkoumané oblasti, pfitom experimentalni studie dokumentuji znepokojivé vysledky,
srovnatelné s G¢inkem azbestu. Resitelé navrhli metody sledovani zaté%e osob exponovanych
nanoTiO;, Fe-oxidim a nanokompozitnim materidlim a doporucili optimalni velikost skupin,
vhodné ¢asové urceni i vybér biologickych tekutin, kde je vhodné provddét méreni vybranych
marker( oxidace lipidQ, nukleovych kyselin i protein(.

V projektu fesitelé hodnotili dopady zejména chronické (roky trvajici), ale i akutni expozice
nanocasticim na strukturni a funkéni zmény DNA. Byly vyuZity jak cytogenetické, tak
epigenetické pristupy.

Vysledky vyznamné pfrispély k objasnéni obecného mechanismu vlivu expozice z prostfedi na
zmény funkce gen( s cilem minimalizovat negativni dopady na poSkozeni DNA.

1) Hornik S, Michalkova L, Sykora J, Zdimal V, Vi¢kova S, Dvorackova S, Pelclova D. Effects of
Occupational Nanoparticles Exposure Studied by NMR Metabolomics. Applied Sciences, 11,
6601. doi.org/10.3390/app11146601

2) Rossnerova A, Honkova K, Chvojkova I, Pelclova D, Zdimal V, Hubacek JA, Lischkova L, Vickova
S, Ondracek J, Dvorackova S, Topinka J, Rossner P Jr. Individual DNA methylation pattern shifts
in nanoparticles exposed workers analyzed in four consecutive years International Journal of
Molecular Sciences 21 (2021) 7834. doi: 10.3390/ijms22157834.

10. ZAVER

Toxikologické informacni stfedisko jako jedind a nepretrzitd toxikologicka
konzultaéni sluzba v Ceské republice pomaha Iékartim i laikdim Fesit akutni a chronické
otravy. V pfipadé akutnich otrav TIS doporucuje vhodné postupy prvni pomoci,
rozhoduje o zavaznosti intoxikace, nutnosti Iékafského sledovani i vhodném [é¢ebném
postupu. Konzultace TIS mohou zabranit zbytecnym vyjezdlm zachranné sluzby,
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zbyte¢nym lékafskym vysSetfenim a hospitalizacim, pfispét ke zkraceni nutného pobytu
v nemocnici a tim usetfit naklady na zdravotni péci.

V roce 2021 vzrostl pocet dotazl témér o 15 %, rozsifilo se spektrum dotazli o
nové léky, drogy a obchodni ptipravky, vyrazné pribyly dotazy na sebevrazdy déti do
15 let. Vminulém roce TIS ziskalo souhlas Ministerstva zdravotnictvi CR
s uskute¢nénim navrhovanych specifickych lé¢ebnych programd pro 19 Iécivych
pripravkd neregistrovanych v CR, celkovy pocet schvalenych specifickym lé&ebnych
program(l stoupl na 36 a proti pfedchdzejicimu roku o 30 % vzrostl pocet vydanych
antiinfektiv, antituberkulotik, antisér a antiparazitik.

Vzhledem k narUstajicimu poctu dotazli, narUstajicimu poctu specifickych
lé¢ebnych programa schvélenych Ministerstvem zdravotnictvi CR a vydanych Ié¢ivych
pripravkl i vzristajicimu poctu navstévnikd na webovych strankach roste ptinos TIS
pro pacienty i zdravotniky a spolu stim i vytiZzeni lékafl, farmaceutd a ostatnich
pracovnikd zaméstnanych na TIS. Toxikologické informacni stfedisko musi splfiovat
naro¢né pozadavky dané jeho jedine¢nym postavenim v nasem zdravotnickém
systému, proto je nutné, aby se dale rozvijelo a také svym persondlnim rozsahem
odpovidalo urovni toxikologickych stfedisek v ekonomicky rozvinutych zemich.

Vedouci TIS Pfednosta KPL
MUDr. Katefina Kotikova prof. MUDr. Sergej Zacharov, Ph.D.
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